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Вітаємо з початком десяти днів молитви! Ми віримо, що молитва — це початок відродження. За останні роки Бог звершив багато чудес, коли ми разом шукали Його в пості та молитві. Святий Дух спонукав людей до навернення, відновлював бажання проповідувати, відроджував церкви та зцілював стосунки. Нижче наведено лише кілька свідчень із минулого року.
Цього року протягом десяти днів молитви Всемогутній Бог звершував дивовижні чудеса… У районі, де розташована одна з наших церков, майже два роки не було світла… Тож під час останніх десяти днів молитви пастор церкви попросив церкву щоранку молитися за відновлення світла. Слава Богу, ця молитва була почута (П. К. О.)

[Протягом десяти днів молитви] члени церкви стали проявляти нову відданість, мотивованість, ревність і щирість. Особисто мене це дуже надихає, особливо під час кульмінації в нічному молитовному служінні! Нам потрібно організовувати більше таких чудових заходів, які наближають нас до ніг Ісуса (Е. А.)

Я був не настільки серйозним у моїх намірах читати Святе Письмо та проводити час у молитві. Після десяти днів молитви моє ставлення дуже змінилося. Я почав проводити більше часу в спілкуванні з Господом, прославляючи Його, молячись за інших і читаючи Святе Письмо. У мене були проблеми з підвищеним тиском, але відтоді я почуваюся краще. Уся подяка Всевишньому! (Х. Р.)

[Під час десяти днів молитви всі молилися за сестру, яка збиралася йти на співбесіду.] Їй запропонували роботу, для якої вимагалася людина з найвищою кваліфікацією, і вона отримала її. [Нас не перестає дивувати,] що Бог робить після багатьох років боротьби та очікування. Скільки разів ми молилися? Ми не можемо порахувати. Я хочу заохотити всіх продовжувати молитися, тому що наші молитви не будуть марними, якщо ми віримо (Л. Б.)

Чи чули ви заклик голосу Божого до відродження? Біблія сповнена обітниць для вас:
· «Та коли Мій народ, на якому названо Моє Ім’я, навернеться і помолиться, і шукатиме Мого обличчя, і відвернеться від своїх злих доріг, то Я вислухаю з неба і буду милосердний над їхніми гріхами, і оздоровлю їхню землю» (2 Хр. 7:14).
· «А коли будете Мене шукати, то знайдете, якщо шукатимете Мене всім вашим серцем» (Єр. 29:13).
· «І буде, що кожний, хто тільки прикличе Господнє Ім’я, спасеться» (Йоіла 2:32).
· «Наблизьтеся до Бога, і Він наблизиться до вас» (Якова 4:8).
· «Ось Я стою під дверима і стукаю. Якщо хто почує Мій голос і відчинить двері, то Я ввійду до нього і буду вечеряти з ним, і він зі Мною» (Об. 3:20). 
Де б ви зараз не були в житті, Бог ближче, ніж ви думаєте. Він хоче вилити Свої благословення на вашу сім’ю, церкву, спільноту та наш світ!

Тема молитви: коли ми молимося…

Цього року щоденні читання підготував доктор Павел Гойя, редактор журналу Ministry. Він досліджує молитву «Отче наш» та інші вчення Ісуса, використовуючи історії зі свого служіння та розкриваючи глибинний зміст і духовне значення знайомих нам рядків. Що означає «святити» Боже ім’я? Як виглядає Боже Царство тут, на землі? Як прощення інших може змінити наші стосунки з Богом? І чи вводить Бог людей у спокусу?
Ці щоденні читання з цікавими життєвими історіями допоможуть вам відчути свою потребу та пробудять бажання щодня зустрічатись з Ісусом, стаючи на коліна. Читайте вдумливо й тримайте під рукою Біблію. Якщо це можливо, знайдіть групу віруючих, щоб молитися разом із ними протягом цих десяти днів. Коли двоє або троє збираються в ім’я Ісуса, відбуваються чудеса!
Рекомендації щодо часу, відведеного для молитви
Нехай ваші молитви будуть короткими: лише одне-два речення на одну тему. Тоді дайте можливість іншим помолитися. Ви можете молитися стільки разів, скільки хочете, у форматі, що нагадує розмову.
Нехай вас не бентежить тиша, адже в цей час кожен може дослухатися до голосу Духа Святого.
Загальний спів пісень за проводом Святого Духа — це також велике благословення. Для цього вам не потрібний акомпанемент; ви можете співати акапельно.
Замість того, щоб витрачати дорогоцінний час молитви на розповідь про молитовні прохання, просто помоліться про них. Після цього інші також зможуть помолитися про ваші прохання, згадуючи в молитві обітниці.
Прийняття обітниць
Прийняття Божих обітниць у молитві — це наша перевага. Усі Його заповіді та настанови також є обітницями. Він ніколи не попросить від нас того, чого ми не можемо зробити Його силою. 
Так легко зосередитися на наших потребах, труднощах, викликах — і плакати й журитися про наше становище, коли ми молимося. Це не є метою молитви. Молитва покликана зміцнити нашу віру. Ось чому ми закликаємо приймати Божі обітниці під час молитви. Відведіть погляд від себе та своїх слабкостей і подивіться на Ісуса. Споглядаючи Його, ми змінюємося на Його образ.
Елен Уайт підбадьорює нас: «Кожна обітниця в Божому Слові призначена для нас. Молячись, посилайтеся на дане Єговою слово, вірою покладіться на Його обітниці. Його Слово запевняє: якщо попросите з вірою, то отримаєте всі духовні благословення. Просіть наполегливо, і ви отримаєте незрівнянно більше того, про що просите або думаєте» (В небесних оселях, с. 69). 
Як ми можемо покладатися на Його обітниці? Наприклад, молячись про мир, ви можете процитувати Івана 14:27 і сказати: «Господи, Ти сказав нам у Своєму Слові: "Мир залишаю вам, Мій мир Я даю вам. Не так, як світ дає, Я даю вам. Хай не тривожиться ваше серце і не лякається". Дай мені мир, який Ти обіцяв залишити нам». Подякуйте Господу за те, що Він дарує вам мир, навіть якщо зараз ви цього не відчуваєте.
Піст
Хочемо запропонувати вам дотримуватися посту Даниїла протягом цих десяти днів. Почати рік із молитви й посту — це чудовий спосіб присвятити своє життя Богові на наступний рік. Елен Уайт говорить нам: «Тепер і надалі, аж до кінця часу, Божий народ має бути більш ревним, більш розсудливим народом, котрий покладається не на власну мудрість, а на мудрість свого Вождя. Вони повинні визначати дні для посту й молитви. Повне утримання від їжі може бути не обов’язковим; але вони мають споживати в невеликій кількості найпростішу їжу» (Поради щодо їжі та харчування, с. 223).
Ми знаємо історію про Даниїла, який десять днів харчувався фруктами та овочами. Хочемо запропонувати і вам протягом цих десяти днів дотримуватися дуже простої дієти. Якщо ми хочемо мати ясний розум, щоб чути Божий голос, і якщо ми хочемо наблизитися до Нього, нам слід переконатися, що дієта нам не заважає.
Піст — це не лише утримання від їжі. Хочемо також запропонувати вам утримуватися від перегляду телевізора, фільмів, комп’ютерних ігор та навіть Facebook і YouTube. Іноді речі, які самі по собі є непоганими, можуть забирати надзвичайно багато часу. Відкладіть усе, що можете, щоб мати більше часу для спілкування з Господом.
Піст не є швидким способом отримати чудо від Бога. Піст — це спосіб смирення, що дає Богові змогу діяти в нас і через нас. Будемо наближатися до Нього через молитву та піст, і Він наблизиться до нас. 
Святий Дух 
Обов’язково просіть Духа Святого, щоб Він показав вам, про що слід молитися в житті людини або в конкретній ситуації. Біблія говорить нам, що ми не знаємо, про що молитися, і Дух Святий заступається за нас.
Ми повинні молитися не тільки в ім’я Христа, але й під натхненням Святого Духа. Саме на цьому наголошується: «Дух заступається за нас невимовними зітханнями» (Рим. 8:26). Бог любить відповідати на таку молитву. Коли ми в ім’я Христа підносимо свій голос у серйозній, наполегливій молитві, то в самій цій наполегливості є запорука від Бога, що Він відповість на нашу молитву, зробивши «значно більше всього, що ми просимо або думаємо» (Еф. 3:20) (Наочні уроки Христа, с. 95).
Віра
Елен Уайт пише про те, що «молитва й віра вчинять те, чого не здатна зробити жодна інша сила на Землі» (Служіння зцілення, с. 405). Вона також пише, що «ми можемо просити... будь-якого дару, обіцяного Ним; а тоді повинні вірити, що отримаємо, і дякувати Богові, що отримали» (Виховання та освіта, с. 265). Тому візьміть собі за правило заздалегідь із вірою дякувати Богові за те, що Він збирається зробити, і за те, як Він збирається відповісти на ваші молитви. 
Молитва за інших
Протягом цих десяти днів закликаємо вас постійно молитися за людей, яких Господь послав у ваше життя. Виберіть п’ять-сім людей: це можуть бути родичі, друзі, колеги, сусіди або просто знайомі. Виділіть час на те, щоб запитати Бога, за кого вам слід молитися, а також попросіть Його покласти на вас тягар за цих людей. Напишіть імена на аркуші паперу та збережіть його на видному місці, наприклад, у Біблії. Вас здивує те, як Бог діятиме у відповідь на ваші молитви!
Служіння ближнім під час десяти днів молитви
Ісус закликає нас не тільки молитися, але й служити оточуючим, задовольняючи їхні практичні потреби. «Бо голодував Я, і ви дали Мені їсти; спраглим був, і ви Мене напоїли; чужинцем був Я, і ви Мене прийняли; не мав одягу, і ви Мене одягнули; хворів, і ви Мене відвідали; у в’язниці був Я, і ви прийшли до Мене!» (Мт. 25:35, 36).
У книзі «Служіння зцілення» ми читаємо: «Ми маємо жити подвійним життям — життям роздумів та життям дії, тихої молитви і ревної праці» (с. 512). Ми отримали так багато любові від нашого Спасителя, і ми маємо благословення ділитися цією любов’ю з друзями, сусідами та незнайомцями, які цього потребують.
Запитайте в Господа, як ви і ваша церква можете послужити іншим після десяти днів молитви. Під час роботи над організацією служіння не дозволяйте підготовці відволікати вас від молитви. «Особистим зусиллям заради добра інших мають передувати серйозні таємні молитви, адже нам потрібна велика мудрість для осягнення науки спасіння душ. Перш ніж спілкуватися з людьми, спілкуйтеся з Ісусом. Підготуйтеся до служіння людям біля трону небесної благодаті». (Молитва, с. 313 (англійською); пер. взято з книги «Наочні уроки Христа», с. 97).
Серед онлайн-ресурсів для десяти днів молитви ви знайдете документ, який містить десятки ідей для служіння ближнім. Ісус запрошує вас бути Його руками й ногами для нужденного світу!

Про автора
Павел Гойя — доктор богослов’я, рукопокладений служитель, оратор і редактор. Свій шлях до служіння він розпочав на батьківщині, в Румунії. Павел і його кохана дружина Даніела з двома синами переїхали до Сполучених Штатів, щоб продовжити освіту Павела для служіння. Він виконував служіння пастором кількох громад у Румунії та США, а також подорожував по всьому світу, виступаючи з проповідями на тему молитви та інші теми. Про нього написана книга One Miracle After Another: The Pavel Goia Story (Чудо за чудом: історія Павла Гойї). Крім того, Павел є автором багатьох статей і книги In the Spirit and Power (У дусі та силі). Сьогодні Павел є заступником секретаря пасторської асоціації Генеральної конференції адвентистів сьомого дня та головним редактором журналу Ministry, міжнародного журналу для пасторів. Він любить проводити якомога більше часу зі своєю коханою дружиною Даніелою, двома синами, чотирма онуками та відданим собакою.

Матеріали для десяти днів молитви підготовлені пасторською асоціацією Генеральної конференції адвентистів сьомого дня. 
Вірші зі Святого Письма у вступі, посібнику для лідера та щоденних читаннях наведено з української Біблії в перекладі Українського біблійного товариства, 1997 р. (Р. П. Турконяк), якщо не зазначено інше (окрім цитат із праць Елен Уайт).
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