
10 днів молитви – 2023 р. 
www.tendaysofprayer.org

Заклик до місіонерської роботи
Ісус закликає нас не лише молитися, а також задовольняти духовні й фізичні 
потреби тих, хто нас оточує. «Бо голодував Я, і ви дали Мені їсти; спраглим 
був, і ви Мене напоїли; чужинцем був Я, і ви Мене прийняли; не мав одягу, і ви 
Мене одягнули; хворів, і ви Мене відвідали; у в’язниці був Я, і ви прийшли до 
Мене!» (Матв. 25:35, 36). 
У книзі «Служіння зцілення» ми читаємо: «Ми маємо жити подвійним життям – 
життям роздумів і життям дії, тихої молитви й ревної праці» (с. 512). Від 
нашого Спасителя ми отримали так багато любові, що маємо перевагу 
поділитися нею з друзями, сусідами та незнайомими нам людьми, які мають 
потребу.
Запитайте Бога, як ви і ваша церква можете послужити ближнім після 
проведення 10 днів молитви. Організовуючи свою роботу, не дозволяйте цим 
приготуванням відволікти вас від молитви: «Особистим зусиллям заради добра
інших мають передувати серйозні таємні молитви, адже нам потрібна велика 
мудрість для осягнення науки спасіння душ. Перш ніж спілкуватися з людьми, 
спілкуйтеся з Ісусом. Підготуйтеся до служіння людям біля трону небесної 
благодаті» (Наочні уроки Христа. С. 149).
Ось деякі способи допомогти іншим. Виберіть напрямки роботи, які 
відповідають потребам людей, котрим ви збираєтеся послужити. Сміливо 
доповнюйте цей перелік власними ідеями.
• Приготуйте їжу хворому.
• Запросіть сусіда/колегу на неофіційну зустріч.
• Нагодуйте бездомного.
• Пожертвуйте одяг, який вам хотілося б отримати в дар самому.
• «Усиновіть» літню людину. Регулярно відвідуйте її, допомагайте з домашніми
справами, робіть покупки, готуйте їжу, працюйте в саду.
• Спечіть хліб і дайте буханку сусідові.
• Надайте допомогу в реалізації проєктів для жителів вашого району.
• Запропонуйте свою допомогу в догляді за хворим або інвалідом, щоб 
полегшити працю їхніх доглядальниць.
• Беріть участь у соціальних проєктах.
• Познайомтеся з новими сусідами, почастувавши їх смачною стравою. Нехай 
вони відчують себе, як удома, у новому для них районі.
• Купіть продукти й передайте їх малозабезпеченій сім'ї.



• Пожертвуйте будь-кому ваші старі окуляри.
• Запропонуйте комусь вивчати Біблію.
• Відвідайте будинок престарілих.
• Дайте студентові гроші на харчування.
• Зберіть одяг для малозабезпечених сімей. Можна виділити у вашій церкві 
шафу, куди ви будете
поміщати одяг, призначений для нужденних.
• Пожертвуйте ноутбук або інший електронний пристрій.
• Пожертвуйте старий автомобіль.
• Організуйте виставку здоров'я.
• Надішліть листівку лежачому хворому.
• Організуйте євангельську програму.
• Зателефонуйте сусідам і запитайте, як у них справи.
• Подаруйте комусь книгу, яка, як ви вважаєте, сподобається цій людині.
• Поділіться світлом Божого Слова, розповсюджуючи брошури GLOW (їх можна 
замовити на сайті www.glowonline.org/).
• Запропонуйте комусь відкрити своє серце Ісусові.
• Організуйте школу кулінарної майстерності.
• Розповсюджуйте книги на біблійну тематику.
• Принесіть продукти людині, яка втратила свого родича.
• Завітайте до одного із пацієнтів лікарні, щоб підбадьорити або допомогти 
йому.
• Прочитайте вголос книгу літній людині.
• Відвідайте дитячий будинок і запропонуйте його співробітникам свою 
допомогу.
• Організуйте групу людей, які будуть шити та в'язати одяг для нужденних.
• Почитайте вголос Біблію для тих, хто не бачить чи не може читати.
• Надайте нічліг у своєму будинку молодій людині або підлітку.
• Добровільно попрацюйте у притулку для людей, які зазнали насильства.
• Пожертвуйте кілька книг дитячому будинку чи притулку.
• Відвідайте будинок для престарілих, узявши дітей із вашої церкви. 
Підготуйте відповідну програму.



• Заплануйте й організуйте свято для дітей з обмеженими можливостями та 
їхніх родин.
• Проведіть у вашому районі день прибирання території.
• Організуйте у вашій церкві роботу спортивно-оздоровчого клубу, запросивши
до нього друзів і сусідів.
• Запросіть охочих подивитися разом із вами фільм духовного змісту. Під час 
спільного перегляду моліться, щоб Святий Дух навернув серця ваших 
знайомих.
• Розробіть свій місіонерський проєкт.
Ви зможете більше дізнатися про матеріали, присвячені свідченню, відвідавши 
вебсайт www.revivalandreformation.org/resources/witnessing.


