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ПРАГНЕННЯ ДО ВІДРОДЖЕННЯ

РЕКОМЕНДАЦІЇ ДЛЯ КЕРІВНИКІВ МОЛИТОВНОГО СЛУЖІННЯ

 
Ласкаво просимо на Десять днів молитви! Ми віримо, що молитва – це колиска відродження. Бог здійснив безліч чудес протягом минулих років, коли ми шукали Його через піст і молитву. Святий Дух навертав людей, оживляв їхні бажання благовістити, відроджував церкви і відновлював зруйновані стосунки.
Ви чуєте, як Бог закликає вас до відродження? У Біблії ви знайдете для себе безліч обітниць:
«Якщо… впокоряться люди Мої, що над ними кличеться Ім'я Моє, і помоляться, і будуть шукати Ім’я Мого, і повернуть зі злих своїх доріг, то Я вислухаю з небес, і прощу їхній гріх, та й вилікую їхній Край!» (2 Хронік 7:13, 14).
«І будете шукати Мене, і знайдете, коли шукатимете Мене всім своїм серцем» (Єрем. 29:13).
«Кожен, хто кликати буде Господнє Ім'я, той спасеться» (Йоіла 3:5).
«Наблизьтеся до Бога, і Він наблизиться до вас» (Якова 4:8).
«Ось Я стою під дверима і стукаю. Якщо хто почує Мій голос і відчинить двері, то Я ввійду до нього і буду вечеряти з ним, і він зі Мною» (Об’явл. 3:20).

Де б ви зараз не перебували, Бог ближче, ніж може здаватися. Він бажає вилити Свої благословення на вашу сім'ю, вашу церкву, ваших сусідів і світ, у якому ви живете. Приєднуйтеся до нас у молитві про духовне відродження силою Святого Духа!

Загальні питання, пов'язані з проведенням Десяти днів молитви

Тематичний матеріал
На кожен з десяти днів молитви підготовлено тематичний матеріал. Він включає уривок зі Святого Письма, молитовні читання, біблійні тексти для молитов, теми молитов і гімни для загального співу. Ми рекомендуємо підготувати копії тематичних матеріалів для кожного з учасників молитовних зустрічей.

У всьому світі церкви щодня об'єднуються в молитві за кожною із запропонованих тем. Приєднайтеся до них, використовуючи у своїх молитвах тексти зі Святого Письма і молитовні прохання. Проте не обов'язково чітко дотримуватися послідовності всіх пунктів із запропонованого списку молитов, це лише рекомендації. Вам, можливо, доведеться розділитися на невеликі групи, кожна з яких буде молитися за певну частину списку.

До списку матеріалів ми також включили документ під назвою «Молитовні прохання Всесвітньої Церкви». Важливо разом молитися за нашу всесвітню церковну сім'ю, але ви можете присвятити додатковий час, аби помолитися про ваші місцеві потреби, якщо у вашій групі присутні гості з місцевого населення. Помоліться про те, щоб ви могли якнайкраще прийняти цих гостей, аби вони відчули себе частиною вашої групи.

Регламент молитовних зустрічей
Проводячи зустрічі, прагніть до простоти, щоб група могла зосередитися безпосередньо на молитві. Тривалість кожної частини молитовної зустрічі може змінюватися. Зазвичай добре підходить такий формат молитовних зустрічей:
 Привітання та вступ: 2-5 хв.
 Короткі духовні роздуми (див. тематичні матеріали): 5 хв.
 Молитва з прочитанням запропонованих біблійних текстів (див. тематичні матеріали): 10-15 хв.
 Молитва за додатковими питаннями, викладеними у тематичних матеріалах: 20-30 хв.
 Спів і прославлення Бога: 5-10 хв.

Молитви за інших людей
Запропонуйте кожному членові вашої групи систематично молитися за 5-7 людей, які з волі Божої є в їхньому житті. Це можуть бути родичі, друзі, колеги, сусіди або просто знайомі. Запропонуйте членам групи помолитися про керівництво Святого Духа при виборі людей, яким вони будуть благовістити протягом десяти днів. Вам, можливо, знадобляться картки або аркуші паперу, на яких учасники групи запишуть імена тих, за кого вони будуть молитися.

Суботні богослужіння протягом Десяти днів молитви
Під час богослужінь протягом двох субот зосередьте особливу увагу на молитві й поділіться досвідами про те, як Бог відповідає на ваші молитви. Виявляйте винахідливість, оскільки існує багато способів розповісти віруючим вашої громади про те, що відбувається під час щоденних молитовних зустрічей.

Заключне суботнє богослужіння
Останнє суботнє богослужіння необхідно планувати так, аби по-особливому прославити Бога за все те, що Він здійснив протягом цих десяти днів. Присвятіть достатньо часу для свідчень про молитви, на які отримали відповідь, для викладу біблійного вчення / проповіді про молитву і співу гімнів. Проведіть молитовне служіння в громаді, щоб ті, хто не відвідував щоденних зустрічей, змогли відчути радість спільної молитви. Додаткові рекомендації можна знайти в матеріалі, присвяченому суботньому богослужінню.

Подальші кроки після Десяти днів молитви
Посилено моліться про продовження тієї роботи, яка до вподоби Богу і яку Він почав здійснювати у вашій церкві / групі протягом Десяти днів молитви. Можливо, ви будете проводити щотижневі молитовні зустрічі. Або ж Бог забажає, щоб ви організували у своїй церкві нове служіння або проповідували навколишньому суспільству. Будьте відкриті та слідуйте Божому керівництву. Вас, безумовно, здивує ходіння Господніми шляхами.
Перелік наших пропозицій для служіння наведено в матеріалі «Заклик до місіонерської роботи».

Свідчення
Розкажіть про те, яку роботу здійснив для вас Бог протягом цих Десяти днів молитви! Ваші історії стануть підбадьоренням для багатьох людей.


РЕКОМЕНДАЦІЇ ЩОДО ОБ'ЄДНАНННЯ В МОЛИТВІ

Однодушність
Коли хто-небудь звертається до Бога з молитовним проханням, постарайтеся, щоб і інші присутні однодушно молилися про те саме, оскільки це справляє могутній вплив! Не слід думати, ніби особиста молитва однієї людини не потребує молитовної підтримки інших членів групи. «Знову запевняю вас: коли двоє з вас на землі погодяться просити про будь-яку річ, яку лише просять, буде їм дано від Мого Отця Небесного» (Матв. 18:19). Як же підбадьорює однодушно піднесена молитва!

Божі обітниці
Запропонуйте вашій групі покладатися на ці обітниці під час молитов. Досить легко зосередитися на наших проблемах. Однак, покладаючись на Божі обітниці, ми зростаємо у вірі й нагадуємо собі, що для Бога немає нічого неможливого. Обітниці допомагають відірвати погляд від наших недоліків і труднощів, спрямувавши його на Ісуса. У Біблії можна знайти обітниці, на які можна покладатися за будь-яких труднощів і проблем. Запросіть членів групи до пошуку інших обітниць, які необхідно записати для використання в майбутньому.

Піст
Запросіть тих, хто об'єднався з вами під час Десяти днів молитви, запланувати для себе той чи інший піст, що виражається, наприклад, в утриманні від перегляду телепередач, світської музики і фільмів, використання Інтернету, вживання солодощів та іншої важкої для травлення їжі. Використовуйте час, що звільнився, для молитов і вивчення Біблії, попросивши Бога допомогти вам і вашій громаді постійно перебувати у Христі. Вживаючи просту їжу, ми станемо більш сприйнятливі до голосу Святого Духа.

Святий Дух
Обов'язково попросіть Святого Духа показати вам, про що потрібно молитися щодо життя конкретної людини або в конкретній ситуації. Біблія говорить нам, що ми не знаємо, про що маємо молитися, і саме Святий Дух заступається за нас.
«Ми повинні молитися не тільки в ім'я Христа, але й під натхненням Святого Духа. Саме на цьому наголошується: "Дух заступається за нас невимовними зітханнями" (Римл. 8:26). Бог любить відповідати на таку молитву. Коли ми в ім'я Христа підносимо свій голос у серйозній, наполегливій молитві, то в самій цій наполегливості є запорука від Бога, що Він відповість на нашу молитву, зробивши "значно більше всього, що ми просимо або думаємо" (Ефес. 3:20)» (Наочні уроки Христа. С. 147).

Ведення журналу
Ведення молитовного журналу під час проведення Десяти днів молитви може бути гарним способом для засвоєння учасниками щоденних молитовних тем, прийняття ними конкретних зобов'язань перед Господом та усвідомлення Його благословення. Запис наших молитов та отриманих від Бога відповідей – це надійний спосіб підбадьорення.
Під час молитовних зустрічей можна приділити час, протягом якого учасники зможуть записати у своїх особистих журналах те, що хочуть сказати Богу. Можна також вести груповий журнал (у зошиті, на великому плакаті або в Інтернеті) із записом молитовних прохань та отриманих відповідей. Так захопливо озирнутися назад і подивитися, як Бог відповідає на молитви, і це зміцнює нашу віру!

Благоговіння
Подавайте приклад побожної поведінки. Адже ми підходимо до тронного залу Царя Всесвіту. Уникаймо легковажних поз і манер під час молитов. Однак немає необхідності щоразу ставати на коліна. Потрібно, щоби присутні відчували себе під час молитовної зустрічі комфортно, тому нехай вони моляться, схиливши коліна, стоячи або сидячи, як кому зручно.

Тексти молитов
Молитви повинні бути короткі й доречні. Це також надає можливість помолитися іншим. Намагайтеся обмежити молитву кількома реченнями. Кожен має можливість помолитися кілька разів. Короткі молитви роблять молитовну зустріч цікавою і дозволяють Святому Духу спрямувати ці молитви в належне русло. Немає необхідності починати або завершувати кожну коротку молитву такими фразами, як «дорогий Господь» або «Амінь». Молитва – це постійний діалог з Богом.

Тиша
Керівник не повинен домінувати під час молитовної зустрічі. Мета полягає в тому, щоб дозволити молитися всім членам групи. Періоди тиші відіграють чудову роль, оскільки дозволяють почути те, що Бог говорить до наших сердець. Дозвольте Святому Духу виконувати Його роботу і надайте кожному час для молитви.

Спів
Невимушений спів у перервах між молитвами підсилює красу молитовних зустрічей. Відповідні гімни для загального співу перераховані наприкінці тематичного матеріалу на кожний день молитви. Не слід думати, що вам обов'язково виконати всі ці гімни – це просто рекомендації. Спів – це також гарний засіб для переходу від однієї частини молитовної зустрічі до іншої.

Молитовні прохання
Замість того щоб витрачати дорогоцінний час молитви на запитання про наявність молитовних прохань, просто попросіть членів групи викласти ці прохання в молитвах, а решту – однодушно приєднатися до цих молитов. І ось чому: важливий чинник часу! Розмови про наявні проханнях займають більшу частину молитовних зустрічей. Сатана зацікавлений у тому, щоб утримувати нас розмовами про проблеми, не залишаючи часу на молитву про них. Члени групи часто починають давати поради та пропонувати власні рішення. Але сила виходить від Бога! Що більше ми молимося, то більше сили отримуємо від Нього.

Щоденне спілкування з Богом
Це дуже важливо! Подбайте про те, щоб ви, керівники, щодня проводили час біля ніг Ісуса, розмовляючи з Ним і читаючи Його Слово. Якщо ви зробите пізнання Бога найвищим пріоритетом у житті, то отримаєте чудовий досвід: «З потаємного місця молитви з’явилася сила, котра зрушила світ великою Реформацією. Там слуги Божі у святому спокої стояли на скелі Його обітниць» (Велика боротьба. С. 210).

ЗАКЛИК ДО МІСІОНЕРСЬКОЇ РОБОТИ

Ісус закликає нас не тільки молитися, а й задовольняти духовні та фізичні потреби тих, хто нас оточує. «Бо голодував Я, і ви дали Мені їсти; спраглим був, і ви Мене напоїли; чужинцем був Я, і ви Мене прийняли; не мав одягу, і ви Мене одягнули; хворів, і ви Мене відвідали; у в’язниці був Я, і ви прийшли до Мене!» (Матв. 25:35, 36).

У книзі «Служіння зцілення» читаємо: «Ми маємо жити подвійним життям – життям роздумів та життям дії, тихої молитви і ревної праці» (с. 512). Від нашого Спасителя ми отримали так багато любові, що маємо перевагу поділитися нею з друзями, сусідами й незнайомими нам людьми, котрі мають потребу.

Запитайте Бога, як ви можете послужити ближнім після проведення Десяти днів молитви. Організовуючи свою роботу, не дозволяйте, однак, цим приготуванням відволікти вас від молитви: «Особистим зусиллям заради добра інших мають передувати серйозні таємні молитви, адже нам потрібна велика мудрість для осягнення науки спасіння душ. Перш ніж спілкуватися з людьми, спілкуйтеся з Ісусом. Підготуйтеся до служіння людям біля трону небесної благодаті» (Наочні уроки Христа. С. 149).

Ось деякі зі способів допомогти іншим людям. Виберіть напрямки роботи, що відповідають потребам людей, яким ви збираєтеся послужити. Не соромтеся робити те, що не перераховане в цьому списку.
• Приготуйте їжу хворому.
• Запросіть сусіда / колегу на неофіційну зустріч.
• Нагодуйте безхатька.
• Пожертвуйте одяг, який вам хотілося б отримати в подарунок самому.
• «Усиновіть» літню людину. Регулярно відвідуйте її, допомагайте в домашніх справах, робіть для неї покупки, готуйте їжу, працюйте в її саду.
• Спечіть хліб і дайте буханку сусідові.
• Надайте допомогу в реалізації проєктів для жителів вашого району.
• Запропонуйте свою допомогу в догляді за хворим або інвалідом, щоб полегшити працю їхніх доглядальниць.
• Беріть участь у соціальних проєктах.
• Познайомтеся з новими сусідами, принісши їм якесь частування. Нехай вони почуваються як вдома в новому для них районі.
• Купіть продукти і передайте їх малозабезпеченій сім'ї.
• Пожертвуйте кому-небудь ваші старі окуляри.
• Запропонуйте провести урок з вивчення Біблії.
• Відвідайте будинок престарілих.
• Дайте студенту гроші на харчування.
• Зберіть одяг для малозабезпечених сімей. Можна виділити у вашій церкві шафу, у яку ви будете складати одяг, призначений для нужденних.
• Пожертвуйте ваш ноутбук або інший електронний пристрій.
• Пожертвуйте старий автомобіль.
• Організуйте виставку здоров'я.
• Надішліть листівку прикутому до ліжка хворому.
• Організуйте євангельську програму.
• Зателефонуйте сусідам і запитайте, як у них справи.
• Подаруйте комусь книжку, яка, на вашу думку, сподобається цій людині.
• Поділіться світлом Слова Божого, поширюючи брошури GLOW (їх можна замовити за електронною адресою: www.glowonline.org/glow).
• Запропонуйте кому-небудь відкрити своє серце Ісусу.
• Організуйте школу кулінарної майстерності.
• Роздавайте книги на біблійну тематику.
• Принесіть продукти людині, яка втратила близького родича.
• Відвідайте одного з пацієнтів лікарні, щоби підбадьорити або якимось чином допомогти йому.
• Почитайте вголос книгу літній людині.
• Відвідайте дитячий будинок і запропонуйте його співробітникам свою допомогу.
• Організуйте групу людей, які будуть шити і в'язати одяг для нужденних.
• Почитайте вголос Біблію для тих, хто не бачить або не може самостійно читати.
• Надайте нічліг у своєму будинку молодій людині або підлітку.
• Добровільно потрудіться в притулку для людей, які зазнали насильства.
• Пожертвуйте кілька книг дитячому будинку або притулку.
• Відвідайте будинок престарілих, узявши із собою дітей з вашої церкви. Підготуйте відповідну програму.
• Заплануйте й організуйте свято для дітей з обмеженими можливостями та їхніх сімей.
• Проведіть у вашому районі день з прибирання території.
• Організуйте у вашій церкві роботу спортивно-оздоровчого клубу, запросивши до нього друзів і сусідів.
• Запросіть охочих подивитися разом з вами фільм духовного змісту. Під час спільного перегляду помоліться про те, щоб Святий Дух привернув серця ваших знайомих.
• Розробіть власний місіонерський проєкт.

ВСТУП
 Ласкаво просимо на Десять днів молитви! Ми віримо, що молитва – це колиска відродження. Бог здійснив безліч чудес протягом минулих років, коли ми разом шукали Його через піст і молитву. Святий Дух навертав людей, оживляв їхні бажання благовістити, відроджував церкви і відновлював зруйновані стосунки. Ось лише кілька свідчень, отриманих нами:

«Протягом Десяти днів молитви я підносила до Господа два прохання: (1) щоб Він звільнив мою доньку від наркотичної залежності і (2) щоб мій чоловік повернувся до Церкви. До наступного року я мала можливість прославити Бога за те, що донька вже вісім місяців не приймала метамфетамін, знайшла дім і працювала на повну ставку. Мій чоловік повторно прийняв хрещення і разом зі мною був присутній цього року на Десяти днях молитви. Хвала Богу, нашому Отцю, через Ісуса Христа!» (Н. Х.)
«Усією церквою ми почали молитися про дощ, оскільки нашій країні загрожувала посуха. Молилися палко, у всіх була паніка, але я хочу подякувати Богові, Який через три дні відповів на наші молитви рясним дощем. Зараз дощі йдуть щодня» (Л. М.)
«Завдяки молитвам хворі зцілилися, розділені сім'ї об'єдналися, надію отримували навіть рідні та близькі покійних, і люди знову посвячували своє життя Господу. Ми служимо живому Богу! Ми з нетерпінням чекаємо, що Він приготує для нас цього року» (Дерек).
Чи ви чуєте, як Бог закликає вас до відродження? У Біблії ви знайдете для себе безліч обітниць:
«Якщо… впокоряться люди Мої, що над ними кличеться Ім'я Моє, і помоляться, і будуть шукати Ім’я Мого, і повернуть зі злих своїх доріг, то Я вислухаю з небес, і прощу їхній гріх, та й вилікую їхній Край!» (2 Хронік 7:13, 14).
«І будете шукати Мене, і знайдете, коли шукатимете Мене всім своїм серцем» (Єрем. 29:13).
«Кожен, хто кликати буде Господнє Ім'я, той спасеться» (Йоіла 3:5).
«Наблизьтеся до Бога, і Він наблизиться до вас» (Якова 4:8).
«Ось Я стою під дверима і стукаю. Якщо хто почує Мій голос і відчинить двері, то Я ввійду до нього і буду вечеряти з ним, і він зі Мною» (Об’явл. 3:20). 
Де б ви зараз не перебували, Бог ближче, ніж може здаватися. Він бажає вилити Свої благословення на вашу сім'ю, вашу церкву, ваших сусідів і світ, у якому ви живете!
 


ТЕМА НАШИХ МОЛИТОВ: «ПРАГНЕННЯ ДО ВІДРОДЖЕННЯ»

Протягом Десяти днів молитви 2021 року ми запрошуємо вас прагнути до відродження. Під час молитви покладайтеся на обітницю, яку дав Бог Зоровавелю: «Не силою й не міццю, але тільки Моїм Духом, говорить Господь Саваот» (Зах. 4:6). Інакше кажучи: «Те, що ви плануєте, неможливо досягнути ні потужною армією, ні людськими зусиллями. Тільки Мій Дух здійснить це! Я, Господь Саваот, даю вам таку обітницю».
Бог сьогодні бажає здійснити неймовірне у вашому житті й у ваших церквах. Його плани значно перевершують наші можливості, і тільки маючи постійний молитовний зв'язок з Ним, ми зможемо виконати те завдання, яке Він нам дав. І Господь запрошує: «Покликуй до Мене – і тобі відповім, і тобі розповім про велике та незрозуміле, чого ти не знаєш!» (Єрем. 33:3).
Приєднуйтеся до нас у молитві про відродження й обіцяне злиття Святого Духа! Шукаймо насамперед Божого Царства, а потім побачимо, як Господь відкриє небесні отвори!



РЕКОМЕНДАЦІЇ ЩОДО ПРОВЕДЕННЯ МОЛИТОВНИХ ЗУСТРІЧЕЙ

• У своїх молитвах намагайтеся бути небагатослівні, промовляючи одне-два речення по кожній темі. Потім надайте слово іншим. Ви можете молитися стільки разів, скільки забажаєте.
• Тиша – гарна річ, оскільки дає кожному час прислухатися до голосу Святого Духа.
• Величезним благословенням також є спільний спів гімнів, яким керує Святий Дух. Проте наявність фортепіано не обов'язкова, адже можна прекрасно співати без інструментального супроводу.
• Замість того щоб витрачати дорогоцінний час молитви на розмови про свої молитовні прохання, краще просто звершити необхідні молитви. Після цього присутні можуть також помолитися про ваші прохання і звернутися до Божих обітниць.

Ми покладаємося на Божі обітниці
Ми маємо перевагу звернутися в молитві до Божих обітниць. Усі Божі Заповіді й настанови – це також обітниці. Бог ніколи не попросить нас зробити те, чого ми неспроможні зробити Його силою.
Під час молитви нескладно зосередитися на наших потребах, труднощах і проблемах, нарікаючи й оплакуючи нашу ситуацію. Проте не в цьому полягає мета молитви. Молитва призначена зміцнювати нашу віру. Тому ми рекомендуємо вам під час молитов покластися на Божі обітниці. Відведіть свій погляд від себе та своїх слабкостей і недоліків, спрямувавши його на Ісуса. Саме дивлячись на Ісуса, ми уподібнюємося до Нього.
Еллен Уайт надихає нас такими словами: «Кожна обітниця в Божому Слові призначена для нас. Молячись, посилайтеся на дане Господом Слово і вірою покладайтеся на Його обітниці. Його Слово запевняє: якщо ви попросите з вірою, то одержите всі духовні благословення. Просіть наполегливо, і ви отримаєте незрівнянно більше того, про що просите і думаєте» (В небесних оселях. С. 71).
Як нам покладатися на Божі обітниці? Ви можете, наприклад, під час молитви за мир прочитати текст Івана 14:27 і сказати: «Господи, Ти обіцяв нам у Своєму Слові: "Мир залишаю вам, Мій мир Я даю вам. Не так, як світ дає, Я даю вам. Хай не тривожиться ваше серце і не лякається". Дай мені мир, який Ти обіцяв залишити нам». Подякуйте Богу за те, що Він дає вам мир, навіть якщо ви відразу і не відчуєте цього.

Піст
Ми запрошуємо вас протягом цих десяти днів дотримуватися посту Даниїла. Почати рік з посту й молитви – це прекрасний спосіб присвятити наше життя Богу на майбутні місяці. Еллен Уайт говорить нам: «Сьогодні, щодня й аж до самого кінця часу Божий народ повинен бути більш наполегливим і більш пильним, покладатися не на власну мудрість, а на мудрість свого Вождя. Діти Божі мають присвятити дні для посту й молитви. Необов'язково повністю утримуватися від їжі, але їсти треба мало, причому найпростіші страви» (Основи здорового харчування. С. 188, 189).
Ми знаємо, що Даниїл протягом десяти днів харчувався фруктами й овочами. Так само й ми рекомендуємо вам дотримуватися найпростішої дієти протягом цих десяти днів. Якщо ми хочемо мати ясніший розум для сприйняття Божого голосу і бажаємо наблизитися до Нього, то нам необхідно переконатися, що цьому не перешкоджає наше харчування.
Однак піст полягає не тільки в утриманні від їжі. Ми також закликаємо вас утримуватися від телепередач і фільмів, комп'ютерних ігор і навіть спілкування через Facebook і перегляду відео на YouTube. Іноді речі, які самі собою не такі вже й погані, можуть поглинати занадто багато нашого часу. Відкладіть усе, наскільки це можливо, щоб мати можливість більше часу проводити з Господом.
Піст – це не швидкий спосіб випросити у Бога чудеса. Його основна суть – упокорити наше «я», дозволяючи Богу діяти всередині нас і через нас. Наблизьмося до Нього за допомогою молитов і посту, і Він також наблизиться до нас.

Святий Дух
Обов'язково попросіть Святого Духа показати вам, як і про що слід молитися щодо життя конкретної людини або в конкретній ситуації. Біблія говорить нам, що ми не знаємо, про що маємо молитися, і саме Святий Дух заступається за нас.
«Ми повинні молитися не тільки в ім'я Христа, але й під натхненням Святого Духа. Саме на цьому наголошується: "Дух заступається за нас невимовними зітханнями" (Римл. 8:26). Бог любить відповідати на таку молитву. Коли ми в ім'я Христа підносимо свій голос у серйозній, наполегливій молитві, то в самій цій наполегливості є запорука від Бога, що Він відповість на нашу молитву, зробивши "значно більш всього, що ми просимо або думаємо" (Ефес. 3:20)» (Наочні уроки Христа. С. 147).

Віра
Дух Пророцтва говорить нам, що «молитва й віра вчинять те, що не здатна зробити жодна інша сила на Землі» (Служіння зцілення. С. 509). Нам також нагадують, що «ми можемо просити… будь-який дар, який Він обіцяв, вірити, що отримаємо, і дякувати Богові за це» (Виховання та освіта. С. 258). Тому візьміть собі за правило заздалегідь на підставі своєї віри дякувати Богові за те, що Він збирається зробити і як Він відповість на ваші молитви.

Молитви за інших людей
Ми закликаємо вас протягом цих десяти днів регулярно молитися за людей, які з Божої волі є у вашому житті. Виберіть 5-7 осіб, це можуть бути ваші родичі, друзі, колеги, сусіди або просто знайомі. Знайдіть час і запитайте в Бога, про кого вам необхідно молитися. Попросіть Його також покласти на вас реальний тягар турбот про цих людей. Напишіть їхні імена на аркуші паперу та зберігайте його на видному місці, наприклад, у вашій Біблії. Вас здивує, як Бог відповідає на ваші молитви!

Заклик до місіонерської роботи
Ісус закликає нас не тільки молитися, а й задовольняти щоденні потреби ближніх: «Бо голодував Я, і ви дали Мені їсти; спраглим був, і ви Мене напоїли; чужинцем був Я, і ви Мене прийняли; не мав одягу, і ви Мене одягнули; хворів, і ви Мене відвідали; у в’язниці був Я, і ви прийшли до Мене!» (Матв. 25:35, 36).

У книзі «Служіння зцілення» читаємо: «Ми маємо жити подвійним життям – життям роздумів та життям дії, тихої молитви і ревної праці» (с. 512). Від нашого Спасителя ми отримали так багато любові, що маємо перевагу поділитися нею з друзями, сусідами й незнайомими нам людьми, котрі відчувають потребу.

Запитайте Бога, як ви можете послужити людям після проведення Десяти днів молитви. Організовуючи свою роботу, не дозволяйте, однак, цим приготуванням відволікти вас від молитви: «Особистим зусиллям заради добра інших мають передувати серйозні таємні молитви, адже нам потрібна велика мудрість для осягнення науки спасіння душ. Перш ніж спілкуватися з людьми, спілкуйтеся з Ісусом. Підготуйтеся до служіння людям біля престолу небесної благодаті» (Наочні уроки Христа. С. 149).

Серед інтернет-ресурсів, що стосуються Десяти днів молитви, ви знайдете десятки рекомендацій для місіонерської роботи. Ісус закликає вас стати Його руками і ногами для нужденного світу!


ДОДАТКОВІ МАТЕРІАЛИ НА ТЕМУ ВІДРОДЖЕННЯ

Основним упорядником матеріалів для Десяти днів молитви на 2021 рік є Гельмут Хаубайль. У 37-річному віці, після довгих років занять бізнесом, він відгукнувся на Божий заклик до служіння. Гельмут працював директором інтернату для престарілих у Німеччині, був редактором місіонерського бюлетеня і керував місіонерським служінням у Центральній Азії та Індії. Нині він надихає віруючих в усьому світі, проводячи семінари й видаючи книги, серед яких перекладена багатьма мовами книга «Кроки до особистого відродження».

Гельмут Хаубайль запрошує читачів безкоштовно скачати книгу «Кроки до особистого відродження», відвідавши його веб-сайт https://steps-to-personal-revival.info (книга доступна 40 мовами, є також аудіоверсія). Додаткова література включає книги «Перебувайте в Мені» і «Сповнені Духа Божі співробітники» (скоро надійде в продаж).

Учасники Десяти днів молитви можуть прочитати наступні розділи з книг Гельмута Хаубайля як доповнення до щоденних тематичних матеріалів:

День 1 – «Кроки до особистого відродження», розділ 1 «Найцінніший дар Спасителя»
День 2 – «Сповнені Духа Божі співробітники», розділ 1 «Бог любить тебе»
День 3 – «Перебувайте в Мені», розділ 2 «Покора Ісусові»
День 4 – «Кроки до особистого відродження», розділ 2 «У чому суть усіх наших проблем?»
День 5 – «Кроки до особистого відродження», розділ 2 «У чому суть усіх наших проблем?»
День 6 – «Кроки до особистого відродження», розділ 3 «Як розв’язати наші проблеми?»
День 7 – «Кроки до особистого відродження», розділ 5 «Практичний досвід»
День 8 – «Перебувайте в Мені», розділ 4 «Послух через віру в Христа»
[bookmark: _Hlk81394544]День 9 – «Сповнені Духа Божі співробітники», розділ 3 «Хто працює: Бог через мене або я для Бога?»
День 10 – «Сповнені Духа Божі співробітники», розділ 10 «Три кроки, що дозволяють розпочати духовну і місіонерську роботу»
__________________________________________________________
Матеріали підготовлені Пасторською асоціацією Генеральної Конференції Церкви адвентистів сьомого дня.


ОБІТНИЦІ ДЛЯ МОЛИТВИ

Обітниці про Святого Духа

«Просіть від Господа дощу часу весняного пізнього дощу, – Господь чинить блискавки і зливний дощ посилає їм, кожному траву на полі» (Зах. 10:1).

«Отже, якщо ви, будучи злими, вмієте добрі дари давати вашим дітям, то наскільки більше Небесний Отець дасть Святого Духа тим, які в Нього просять?» (Луки 11:13).

«А Утішитель – Дух Святий, Якого Отець пошле в Моє Ім’я, Той вас навчить усього і пригадає вам усе, що Я вам говорив… Прийшовши, Він обвинуватить світ за гріх, за праведність і за суд» (Івана 14:26; 16:8).

«Знову й знову запевняю вас, що той, хто вірить у Мене, робитиме діла, які Я роблю, – навіть більші від них зробить, бо Я іду до Отця. І що тільки попросите в Моє Ім’я, те й зроблю, щоби прославився Отець у Сині. Коли Мене про щось попросите в Моє Ім’я, – Я те зроблю» (Івана 14:12-14).

«І відповів він, і сказав мені, говорячи: Оце таке Господнє слово до Зоровавеля: Не силою й не міццю, але тільки Моїм Духом, говорить Господь Саваот» (Зах. 4:6).

Обітниці про те, що Бог відповідає на молитви

«Тому приступаймо сміливо до престолу благодаті, щоб одержати милість і знайти благодать для своєчасної допомоги» (Євр. 4:16).

«Тому Я кажу вам: Все, про що молитесь і просите, – вірте, що одержите, і сповниться вам» (Марка 11:24).

«І до Мене поклич в день недолі, – Я тебе порятую, ти ж прославиш Мене!» (Псал. 50:15).

«Знову запевняю вас: коли двоє з вас на землі погодяться просити про будь-яку річ, яку лише просять, буде їм дано від Мого Отця Небесного» (Матв. 18:19).

«І все, що попросите в молитві з вірою, – одержите» (Матв. 21:22).

«І що тільки попросите в Моє Ім’я, те й зроблю, щоби прославився Отець у Сині. Коли Мене про щось попросите в Моє Ім’я, – Я те зроблю» (Івана 14:13, 14).

«І того дня Мене не проситимете нічого. Знову й знову запевняю вас: чого тільки попросите від Отця в Моє Ім’я, – дасть вам. Дотепер ви не просили нічого в Моє Ім’я. Просіть – і отримаєте, щоб ваша радість була повна» (Івана 16:23, 24).

«І це та відвага, яку маємо до Нього, що коли чогось попросимо згідно з Його волею, Він вислуховує нас! А коли знаємо, що слухає нас, – чого б тільки ми не попросили, – то знаємо, що одержуємо те, чого просили в Нього» (1 Івана 5:14, 15).

Обітниці про Божу могутність

«Чи для Господа є річ занадто трудна? На означений час Я вернуся до тебе за рік цього самого часу, Сарра ж тоді матиме сина» (Бут. 18:14).

«Господь буде воювати за вас, а ви мовчіть!» (Вих. 14:14).

«Поглянув на них Ісус та й каже: Для людей це неможливе, але не для Бога, бо для Бога все можливе» (Марка 10:27).

«Вірний Той, Хто покликав вас; Він і здійснить!» (1 Сол. 5:24).

«Я знаю, що можеш Ти все, і не спиняється задум у Тебе!» (Йова 42:2).

«Що ж скажемо на це? Якщо Бог за нас, то хто проти нас? Той, Хто Свого Сина не пощадив, а видав Його за нас усіх, то хіба разом з Ним не подарує нам і всього?» (Римл. 8:31, 32).

«Бог не чоловік, щоб неправду казати, і Він не син людський, щоб Йому жалкувати. Чи ж Він був сказав і не зробить, чи ж Він говорив та й не виконає?» (Числ. 23:19).

«Хіба ж ти не знаєш, або ти не чув: Бог відвічний Господь, що кінці землі Він створив? Він не змучується та не втомлюється, і не збагненний розум Його. Він змученому дає силу, а безсилому міць. І помучаться хлопці й потомляться, і юнаки спотикнутись спіткнуться, а ті, хто надію складає на Господа, силу відновлять, крила підіймуть, немов ті орли, будуть бігати і не потомляться, будуть ходити і не помучаться!» (Ісаї 40:28-31).

Обітниці про Боже керівництво

«Чи ж не наказав Я тобі: будь сильний та відважний? Не бійся й не лякайся, бо з тобою Господь, Бог твій, у всьому, де ти будеш ходити» (І. Нав. 1:9).

«І ось Я з тобою, і буду тебе пильнувати скрізь, куди підеш, і верну тебе до цієї землі, бо Я не покину тебе, аж поки не вчиню, що Я сказав був тобі» (Бут. 28:15).

«Ось Я посилаю Ангола перед лицем твоїм, щоб він охороняв у дорозі тебе, і щоб провадив тебе до того місця, яке Я приготовив» (Вих. 23:20).

«Та коли ви будете шукати звідти Господа, Бога свого, то знайдете, якщо будете шукати Його всім серцем своїм та всією душею своєю» (П. Зак. 4:29).

«Покликуй до Мене і тобі відповім, і тобі розповім про велике та незрозуміле, чого ти не знаєш!» (Єрем. 33:3).

«Хай підійметься всяка долина, і хай знизиться всяка гора та підгірок, і хай стане круте за рівнину, а пасма гірські за долину! І з'явиться слава Господня, і разом побачить її кожне тіло, бо уста Господні оце прорекли!» (Ісаї 40:4, 5).

«Я зроблю тебе мудрим, і буду навчати тебе у дорозі, якою ти будеш ходити, Я дам тобі раду, Моє око вважає на тебе!» (Псал. 32:8).

«А Господь, Він Той, що піде перед тобою, не опустить тебе й не покине тебе, не бійся й не лякайся» (П. Зак. 31:8).

«Хто той чоловік, що боїться він Господа? Він наставить його на дорогу, котру має вибрати» (Псал. 25:12).

«Надійся на Господа всім своїм серцем, а на розум свій не покладайся! Пізнавай ти Його на всіх дорогах своїх, і Він випростує твої стежки» (Прип. 3:5, 6).

«І будеш давати голодному хліб свій, і знедолену душу наситиш, тоді то засвітить у темряві світло твоє, і твоя темрява ніби як полудень стане, і буде Господь тебе завжди провадити, і душу твою нагодує в посуху, кості твої позміцняє, і ти станеш, немов той напоєний сад, і мов джерело те, що води його не всихають!» (Ісаї 58:10, 11).

«І станеться, поки покличуть, то Я відповім, вони будуть іще говорити, а Я вже почую!»  (Ісаї 65:24).

Обітниці про зміну серця

«І дам Я їм серце пізнати Мене, що Я Господь. І вони Мені будуть народом, а Я буду їм Богом, бо вони навернуться до Мене всім серцем своїм!» (Єрем. 24:7).

«І обріже Господь, Бог твій, серце твоє та серце насіння твого, щоб ти любив Господа, Бога свого, усім своїм серцем та всією душею своєю, щоб жити тобі» (П. Зак. 30:6).

«І дам вам нове серце, і нового духа дам у ваше нутро, і викину камінне серце з вашого тіла, і дам вам серце із плоті» (Єзек. 36:26).

«Я впевнений у тому, що Той, Хто розпочав у вас добре діло, завершить його до дня Ісуса Христа» (Филп. 1:6).

«Отже, хто в Христі, той нове творіння; давнє минуло, – ось постало все нове!» (2 Кор. 5:17).

«Я розп’ятий разом з Христом. І живу вже не я, а Христос живе в мені. А що тепер живу в тілі, то живу  вірою в Божого Сина, Який полюбив мене й віддав Себе за мене» (Гал. 2:19, 20).

«А Сам Бог миру нехай повністю освятить вас: хай ваш дух, душа й тіло бездоганно будуть збережені в цілості до приходу нашого Господа Ісуса Христа. Вірний Той, Хто покликав вас; Він і здійснить!» (1 Сол. 5:23, 24).

Обітниці про прощення

«І впокоряться люди Мої, що над ними кличеться Ім'я Моє, і помоляться, і будуть шукати Ім'я Мого, і повернуть зо злих своїх доріг, то Я вислухаю з небес, і прощу їхній гріх, та й вилікую їхній Край!» (2 Хронік 7:14).

«Бо Ти, Господи, добрий і вибачливий, і многомилостивий для всіх, хто кличе до Тебе!» (Псал. 86:5).

«І коли ви стоїте на молитві, прощайте, коли маєте щось проти когось, щоб і ваш Отець Небесний простив вам ваші провини» (Марка 11:25).

«Будьте ж добрими одне до одного, милосердними, прощаючи одне одному, як і Бог через Христа вам простив!» (Ефес. 4:32).

«Якщо ж визнаємо свої гріхи, то Він, вірний і праведний, щоби простити нам гріхи й очистити нас від усякої неправедності» (1 Івана 1:9).

«Прийдіть, і будемо правуватися, говорить Господь: коли ваші гріхи будуть як кармазин, стануть білі, мов сніг; якщо будуть червоні, немов багряниця, то стануть мов вовна вони!» (Ісаї 1:18).

«Я, Я є Той, Хто стирає провини твої ради Себе, а гріхів твоїх не пам'ятає!» (Ісаї 43:25).

«…Бо їхню провину прощу, і не буду вже згадувати їм гріха!» (Єрем. 31:34).

«В Ньому маємо викуплення Його кров’ю, прощення переступів, згідно з багатством Його благодаті» (Ефес. 1:7).

Обітниці про перемогу над гріхом

«Адже кожний, хто народився від Бога, перемагає світ. А перемога, що перемогла світ, – це наша віра!» (1 Івана 5:4).

«Але в цьому всьому перемагаємо – завдяки Тому, Хто нас полюбив» (Римл. 8:37).

«Та подяка Богові, що Він дає нам перемогу через Господа нашого Ісуса Христа» (1 Кор. 15:57).

«Не бійся, з тобою бо Я, і не озирайсь, бо Я Бог твій! Зміцню Я тебе, і тобі поможу, і правицею правди Своєї тебе Я підтримаю» (Ісаї 41:10).
 
«Понад усе візьміть щит віри, яким зможете погасити всі вогненні стріли лукавого» (Ефес. 6:16).
«І живу вже не я, а Христос живе в мені. А що тепер живу в тілі, то живу вірою в Божого Сина, Який полюбив мене й віддав Себе за мене » (Гал. 2:20).

«Адже то Бог за Своєю доброю волею викликає у вас і бажання, і дію» (Филп. 2:13).

«Кажу: живіть духом, і не чинитимете пожадань тіла» (Гал. 5:16).

«Бог миру незабаром зітре сатану під ваші ноги. Благодать Господа нашого Ісуса Христа нехай буде з вами! Амінь» (Римл. 16:20).

«І не пристосовуйтеся до цього віку, але змінюйтеся оновленням вашого розуму, щоб ви пізнавали, що є Божа воля: добре, приємне і досконале» (Римл. 12:2).

«Не любіть світу, ні того, що у світі: коли хто любить світ, немає в тому любові Отця» (1 Івана 2:15).

Обітниці про зцілення

«І сказав Він: Коли дійсно будеш ти слухати голосу Господа, Бога твого, і будеш робити слушне в очах Його, і будеш слухатися заповідей Його, і будеш виконувати всі постанови Його, то всю хворобу, що Я поклав був на Єгипет, не покладу на тебе, бо Я Господь, Лікар твій!» (Вих. 15:26).

«Залізо та мідь – то запора твоя, а сила твоя – як усі твої дні» (П. Зак 33:25).

[bookmark: _Hlk81424168]«Благослови, душе моя, Господа, і не забувай за всі добродійства Його! Всі провини Твої Він прощає, всі недуги твої вздоровляє. Від могили життя твоє Він визволяє, Він милістю та милосердям тебе коронує. Він бажання твоє насичає добром, – відновиться, мов той орел, твоя юність!» (Псал. 103:2-5).

«Не будь мудрий у власних очах, бійся Господа та ухиляйся від злого! Це буде ліком для тіла твого, напоєм для костей твоїх» (Прип. 3:7, 8).

«Він погорджений був, Його люди покинули, страдник, знайомий з хоробами, і від Якого обличчя ховали, погорджений, і ми не цінували Його… Направду ж Він немочі наші узяв і наші болі поніс, а ми уважали Його за пораненого, ніби Бог Його вдарив поразами й мучив… А Він був ранений за наші гріхи, за наші провини Він мучений був, – кара на Ньому була за наш мир, Його ж ранами нас уздоровлено!» (Ісаї 53:3-5).

«Уздоров мене, Господи, і буду вздоровлений я, спаси Ти мене, і я буду спасений, – бо Ти слава моя!» (Єрем. 17:14).

«Бо вирощу шкурку на рані тобі, і з пораз тебе вилікую, – говорить Господь, – бо "відкинута" звано тебе, ти, Сіонська дочка, "якої ніхто не шукає"» (Єрем. 30:17).

«Ось Я йому вирощу шкурку на рані, й дам ліки, та їх уздоровлю, і відкрию багатство спокою та правди для них!» (Єрем. 33:6).

«А для вас, хто Ймення Мого боїться, зійде Сонце Правди та лікування в проміннях Його, – і ви вийдете та поскакаєте, мов ті ситі телята!» (Мал. 4:2).

«Як хтось між вами хворіє, нехай покличе пресвітерів Церкви, і хай помоляться над ним, намастивши його оливою в Ім’я Господнє. І молитва віри спасе хворого, і Господь підійме його, а коли він учинив гріхи, вони йому будуть прощені» (Якова 5:14, 15).

Обітниці про силу, щоб виконати Божу волю

«Тому ми не втрачаємо відваги. Хоч наша зовнішня людина зітліває, проте наша внутрішня людина оновлюється день у день. Адже наше тимчасове легке терпіння готує нам понад міру вічну славу, оскільки ми не дивимося на видиме, а на те, що невидиме, бо видиме – тимчасове, а невидиме – вічне» (2 Кор. 4:16-18).

«Роблячи добро, не втрачаймо запалу, бо свого часу пожнемо, якщо не ослабнемо » (Гал. 6:9).

«Усе можу в Тому, Хто мене зміцнює, – в Ісусі Христі» (Филп. 4:13).

«Адже то Бог за Своєю доброю волею викликає у вас і бажання, і дію» (Филип. 2:13).

«Він сказав мені: Досить тобі Моєї благодаті, адже Моя сила виявляється в немочі! Тому краще радо буду хвалитися своїми немочами, щоб оселилася в мені сила Христа» (2 Кор. 12:9).

Обітниці для тих, хто свідчить про Бога

«Не бійтеся та не лякайтесь! Хіба здавна Я не розповів був тобі й не звістив? А ви свідки Мої! Чи є Бог, окрім Мене? І Скелі немає, не знаю ні жодної!» (Ісаї 44:8).

«Уставай, світися, Єрусалиме, бо прийшло твоє світло, а слава Господня над тобою засяла!» (Ісаї 60:1).

«Усе – від Бога, Який примирив нас із Собою через Христа і дав нам служіння примирення» (2 Кор. 5:18). 

«Господь же мені відказав: Не кажи: "Я юнак", бо ти підеш до всіх, куди тільки пошлю Я тебе, і скажеш усе, що тобі накажу» (Єрем. 1:7).

«Але ви приймете силу, коли Святий Дух зійде на вас, і ви будете Моїми свідками в Єрусалимі, по всій Юдеї та Самарії – і аж до краю землі!» (Дії 1:8).

«А ви – рід вибраний, царське священство, святий народ, придбаний, аби звіщати чесноти Того, Хто вас покликав із темряви до дивного Його світла» (1 Петра 2:9).

«Господа Христа освячуйте у ваших серцях і будьте завжди готові дати відповідь кожному, хто запитує вас про вашу надію» (1 Петра 3:15).


ДЕНЬ 1
НАЙЦІННІШИЙ ДАР СПАСИТЕЛЯ
 

«Отже, якщо ви, будучи злими, вмієте добрі дари давати вашим дітям, то наскільки більше Небесний Отець дасть Святого Духа тим, які в Нього просять?» (Луки 11:13).

«Не маю що дати йому»
«Господи! Навчи нас молитися!» – попросили Христа Його учні. Вони бачили, як Ісус щодня спілкувався зі Своїм Небесним Отцем, і бажали мати у своєму житті таку саму силу.
Ісус відповів учням, виклавши їм пам'ятний урок, що складається з трьох частин: (1) молитви Господньої, (2) притчі про людину, яка просить хліба опівночі у свого сусіда, і, як кульмінація, (3) слів про необхідність постійно просити злиття Святого Духа (Луки 11:1-13).
У притчі (в. 5-8) одній людині було нічим нагодувати приятеля, який завітав пізно ввечері. І він поспішив до свого сусіда попросити в борг хліба для друга, пояснивши, що не має що дати. Він наполегливо просить, доки не отримує жаданий хліб, аби розділити його з гостем. Ця історія навчає, що ми повинні приходити до Ісуса, щоб розділити одержане від Нього з іншими людьми. Коли ми хочемо поділитися Хлібом Життя, то нерідко усвідомлюємо, що нам немає що запропонувати!
У подальшій бесіді Ісус пов'язує проблему цієї притчі («не маю що дати йому») з нашою потребою просити злиття Святого Духа: «І кажу вам: просіть – і дасться вам» (Луки 11:9).
Ісус закликає нас просити наполегливо
У наведеному вище розділі (Луки 11) Ісус десять разів підкреслює, що нам необхідно просити про присутність Святого Духа у своєму житті. Я не знаю в Євангелії жодного іншого тексту, де Ісус з такою любов'ю переконує нас прислухатися до Його слів:
«І кажу вам: просіть – і дасться вам; шукайте – і знайдете; стукайте – і відчинять вам. Бо кожний, хто просить, – одержує; і хто шукає, – знаходить, а тому, хто стукає, – відчиняють. Коли в когось з вас, батьків, попросить син хліба, то невже подасте йому камінь? Або риби, – чи замість риби подасте йому змію? Або коли попросить яйце, чи подасте йому скорпіона? Отже, якщо ви, будучи злими, вмієте добрі дари давати вашим дітям, то наскільки більше Небесний Отець дасть Святого Духа тим, які в Нього просять?» (Луки 11:9-13).

У цих кількох віршах Ісус вживає дієслово «просити» шість разів, і свою думку Він підкреслює дієсловами «шукати» і «стукати», повторюючи їх по два рази. Усе це дієслова дії. Ісус ясно вказує, що нам належить діяти певним чином, аби сповнитися Святим Духом. Остання з використаних форм дієслова «просити» (у грецькому оригіналі це тривалий час) означає, що ми повинні просити не один раз, а продовжувати робити це постійно. Отже, Ісус Своїм щирим закликом хоче пробудити в нас бажання отримати Святого Духа. Він знає, що ми упустимо щось принципово важливе, якщо не будемо постійно просити про щедрі благословення Його Духа.
У книзі «Наочні уроки Христа» ми читаємо: «Бог не говорить: Попросіть один раз, – і дасться вам. Він велить нам просити. Будьте невтомно наполегливі в молитві. Настійні благання допомагають прохачеві серйозніше усвідомити свою потребу і посилюють його бажання одержати те, що просить Христос» (с. 145).
Задумайтеся на хвилину про те, чому Сам Ісус приділяв так багато часу щоденній молитві. Еллен Уайт пояснює: «Щоранку Він спілкувався зі Своїм Небесним Отцем, знову отримуючи від Нього хрещення Святим Духом» (Signs of theTimes, 21 листопада 1895 р.).
Безперечно, Ісус є для нас Взірцем молитовного життя. Запитайте себе: якщо Сам Ісус щодня потребував оновлення Святим Духом, то наскільки ж це важливо для мене?

Свідчення члена Церкви
«Протягом останніх двох років я щодня молюся про злиття Святого Духа… Моє спілкування з Богом стало неймовірним досвідом. У моєму житті стали помітнішими плоди Духа, про які сказано в Гал. 5, і це почалося тоді, коли я попросив Ісуса перебувати в мені, чинити через мене Його волю і щодня оновлювати мене Святим Духом. Я з більшою радістю читаю Біблію і свідчу про Христа, і в мені зміцніло бажання молитися за інших людей. Крім того, мій спосіб життя кардинально змінився… Я закликаю вас щодня протягом шести тижнів молитися про сповнення Святим Духом і потім подивитися, що станеться» (К. Х.).

Молитва на підставі Божого Слова 
Чому ми не одержуємо відповідей на всі наші молитви?
«Не маєте, тому що не просите; просите й не одержуєте, бо не на добро просите, а щоб розтратити на ваші пристрасті» (Якова 4:2, 3).
Дорогий Отче Небесний, прости нас, будь ласка, за те, що ми забуваємо постійно просити про злиття Святого Духа. Дякую Тобі за те, що Ти вірний Своїй обітниці пробачити наші гріхи, якщо ми сповідуємо їх.
Наші прохання показують, наскільки ми цінуємо Боже запрошення
«Отже, якщо ви, будучи злими, вмієте добрі дари давати вашим дітям, то наскільки більше Небесний Отець дасть Святого Духа тим, які в Нього просять?» (Луки 11:13).
Дорогий Отче, дякую за Твою обітницю дати нам Святого Духа. Ми просимо про злиття Святого Духа зараз і дякуємо Тобі за відповідь. Навчи нас покладатися на Твою обітницю.
Бог бажає дати нам життя надміру!
«Хто вірить у Мене, як каже Писання, ріки живої води з нутра його потечуть. Це Він сказав про Духа, Якого мали одержати ті, котрі повірили в Нього» (Івана 7:38, 39).
Дорогий Господи, дякую за ріки живої води, яку Ти даєш віруючим у Тебе. Допоможи нам, будь ласка, щодня покладатися на Христа, щоб Ти виконав Свою обітницю в нашому житті.

Додаткові рекомендації
Подяка і хвала. Подякуйте Богові за отримані благословення і віддайте Йому хвалу за Його доброту.
Покаяння. Приділіть кілька хвилин для визнання гріхів і подякуйте Богові за Його прощення.
Божа настанова. Попросіть Бога наділити вас мудрістю для розв’язання нагальних проблем і прийняття рішень.
Молитва за нашу Церкву. Попросіть Бога благословити зусилля місцевих церков, регіональних церковних організацій і Всесвітньої Церкви.
Прохання місцевих церков. Помоліться про потреби членів місцевих церков, їхніх сімей та сусідів.
[bookmark: _Hlk81575901]Розмова з Богом. Приділіть час, аби почути голос Божий, і подякуйте Йому або прославте Його співом.


ДЕНЬ 2
РОЗУМІННЯ ДАРУ
 
«Разом… змогли зрозуміти, що це за ширина й довжина, висота й глибина, і пізнати Христову любов, яка сягає за межі пізнання» (Ефес. 3:18, 19).

Одержати дар Святого Духа, віддати себе Божій волі та зрости у вірі
Як пізнати повноту Божої любові? Прочитаймо, що про це говорить апостол Павло в Посланні до ефесян (3:14-21).
1. По-перше, нам необхідно отримати дар Святого Духа. «Щоб за багатством Своєї слави Він дав вам через Свого Духа зміцнитися силою у внутрішній людині» (в. 16).
2. По-друге, ми повинні цілковито підкоритися Христу і мати з Ним постійне близьке спілкування, щоб Він «через віру оселився у ваших серцях» (в. 17).
3. По-третє, наша віра зросте і стане зрілою через Христа і Святого Духа, Який перебуває в нас. Ми будемо «укорінені й засновані на любові» (в. 17).
Так ми пізнаємо повноту Божої любові. Бог дасть нам силу «разом з усіма святими… зрозуміти, що це за ширина й довжина, висота й глибина, і пізнати Христову любов» (в. 18, 19).

Божа любов витримує будь-які випробування
Розгляньмо притчу про блудного сина, викладену в Луки 15:11-32. Одного разу молодший син прийшов до батька (який символізує Бога) і сказав, що бажає залишити дім і жити самостійно. Його, мабуть, не влаштовували правила, встановлені в батьківському домі (Божі Заповіді). Син зажадав належну йому частину маєтку, на який він тоді ще не мав права претендувати. Однак батько розділив маєток, надавши синові цілковиту свободу дій, оскільки любив його і поважав його вибір (так само Бог чинить щодо нас).
Потім син вирушив у далеку країну і там витрачав своє майно на розпусне життя. У міру того, як його гроші «танули», коло «друзів» зменшувалося, і зрештою він залишився сам. До того ж у тій країні, де він жив, настав голод. Відчайдушно прагнучи вижити, він почав шукати роботу, проте все, що йому запропонували, – це пасти свиней. Його мучив голод, але йому навіть не дозволяли харчуватися стручками, що їли свині.
Як це часто трапляється в години поневірянь і випробувань, син почав замислюватися про життя. Він знав, що всі працівники його батька добре харчувалися, тимчасом як йому доводилося голодувати. Тому він пообіцяв собі повернутися до батька, щоб сказати: «Батьку, я згрішив перед небом і перед тобою і вже не гідний зватися твоїм сином; прийми ж мене як одного з твоїх наймитів!» (в. 18, 19).
Син вирушив до свого дому із сум’яттям у серці, але батько вже чекав на нього. Сповнений співчуття, батько підбіг до сина, кинувся йому на шию і поцілував його, хоч син, імовірно, був брудний і від нього погано пахло. Перш ніж син закінчив свою промову покаяння, батько звелів своїм слугам принести для сина, який повернувся, найкращий одяг і приготувати бенкет. Він, звичайно, любив свого сина так, як раніше. У цій притчі нам викладено всю історію спасіння: розкаяння і визнання грішника, нетерпляче очікування Отця і радісний прийом того, хто повернувся додому. Бог любить нас безмежно! Однак нам необхідно прийти до Нього, як це зробив блудний син, який повернувся до батька. Любов Бога витримує будь-які випробування! Він не забариться радо прийняти нас.
Тільки після повернення сина батько зміг вилити на нього всю свою любов. Це стало можливим лише тоді, коли син був готовий прийняти все, що батько бажав йому запропонувати. Нарешті ніщо не перешкоджало їхнім близьким родинним стосункам, і син зміг відчути досконалу доброту батька, який ніколи не припиняв чекати його.
Тепер повернемося до питання про те, як пізнати повноту Божої любові. Цього можна досягти, якщо щодня цілковито підкоряти себе Христу завдяки силі Святого Духа. І коли Божа любов заповнить наше життя, ми станемо провідниками Його любові до інших людей; що більше ми будемо віддавати, то більше отримаємо. Еллен Уайт зазначає: «Ви потребуєте щоденного хрещення любов'ю, яка в минулому об'єднала апостолів в одне ціле» (Свідчення для Церкви. Т. 8. С. 191).
А чому так важливо розуміти характер Божої любові? «Павло бачив, що люди тільки тоді зможуть полюбити Христа і споглядати Хрест очима віри, коли зрозуміють Його характер. Саме тут має початися навчання, котре буде подовжуватися й оспівуватися викупленими протягом вічності» (Дії апостолів. С. 273). Як радісно осягати незрівнянну, багатогранну любов Спасителя! Чи не вирішите ви сьогодні звернути погляд на Ісуса?

Молитва на підставі Божого Слова 
Яка найбільша заповідь?
 «Він же сказав йому: Любитимеш Господа Бога свого всім своїм серцем, і всією своєю душею, і всією своєю думкою!.. Друга – подібна до неї: Любитимеш свого ближнього, як самого себе!» (Матв. 22:37, 39).
Отче, дякую, що Ти любиш мене. Допоможи мені, будь ласка, любити Тебе всім своїм серцем, всім моїм єством, усіма моїми почуттями і всією моєю силою. Дякую, що Ти вже відповідаєш на це благання згідно з Твоєю волею. Я бажаю любити моїх ближніх, допоможи мені в цьому! Зроби мене провідником Твоєї любові!

Як осягнути глибину Божої любові?
«Щоб за багатством Своєї слави Він дав вам через Свого Духа зміцнитися силою у внутрішній людині, щоб через віру Христос оселився у ваших серцях, аби ви, укорінені й засновані на любові, разом з усіма святими змогли зрозуміти, що то за ширина й довжина, висота й глибина, і пізнати Христову любов, яка сягає за межі пізнання» (Ефес. 3:16-18).
Отче, я прошу, щоб Ти зміцнив мене зсередини Твоїм Святим Духом. Нехай Христос вірою перебуває в мені і веде мене, щоб я міг твердо вкоренитися в Його любові. Оскільки це благання узгоджується з Твоєю волею, я дякую Тобі за те, що Ти чуєш мене і відповідаєш.

Додаткові рекомендації
Подяка і хвала. Подякуйте Богові за отримані благословення і віддайте Йому хвалу за Його доброту.
Покаяння. Приділіть кілька хвилин для визнання гріхів і подякуйте Богові за Його прощення.
Боже повчання. Попросіть Бога наділити вас мудрістю для розв’язання нагальних проблем і прийняття рішень.
Молитви за нашу Церкву. Попросіть Бога благословити зусилля місцевих церков, регіональних церковних організацій і Всесвітньої Церкви.
Прохання місцевих церков. Помоліться про потреби членів місцевих церков, їхніх сімей та сусідів.
Розмова з Богом. Приділіть час, аби почути голос Божий, і подякуйте Йому або прославте Його співом.


ДЕНЬ 3
ПОКОРА ІСУСОВІ

«Принесіть ваші тіла як живу, святу, приємну Богові жертву, як ваше служіння розуму» (Римл. 12:1).

Мій досвід
Я був 36-річним бізнесменом, коли у 41-річному віці раптово помер мій друг-пастор. Це змусило мене поставити собі запитання: що сталося б, якби Бог спонукав мене стати пастором? Я не хотів, аби таке сталося. Цілий тиждень у моєму серці йшла запекла боротьба. Я торгувався з Богом уранці, по обіді та ввечері. Щоразу я пояснював Йому, чому не хотів бути служителем і чим міг би займатися. Навіть через тиждень, маю зізнатися, Бог не послухав моїх заперечень. Схилившись на коліна біля свого ліжка, я більше не знаходив аргументів, і в мене з’явилася думка: «Бог любить тебе»! Я подумав: «Так, я вірю в це».
Через кілька хвилин, довірившись Божій любові, я цілковито підкорився Господу. Після цього в моїй душі настав мир. Через півтора року Господь покликав мене на пасторське служіння, і я вдячний Йому за це. Божа безмежна любов і мудрість показали мені зовсім інший шлях життя, ніж той, який я собі планував. Озираючись назад, я ясно бачу, що та покора принесла в моє життя великі благословення. Бог вів мене найкращим шляхом.

Чому потрібно покоритися?
За словами Гаррі Ф. Вільямса, «повна покора – ключ до спасіння, до відродження, до перемоги над гріхом і спокусами, до повноти Святого Духа» (How to be Filled With the Holy Spirit and Know It). Неможливо недооцінити важливість цієї натхненної фрази. Я маю підкоритися Богу, щоб Він повною мірою використав мене, так само, як і апостолу Павлу належало відмовитися від свого колишнього життя і планів, коли Бог покликав його на дорозі до Дамаска. Пізніше у своєму Посланні до римлян Павло наполегливо радив віруючим принести їхні тіла Богу «як живу… жертву» і «як знаряддя праведності» (Римл. 12:1; 6:13).
Багато людей (часто через невігластво) не коряться Богу, а замість цього беруть розв’язання життєвих проблем у свої руки. Проте вони не мають сили Святого Духа – дару, за яким слідують усі інші Божі дари. Обітниця Святого Духа, «як і будь-яка інша обітниця, дана на певних умовах. Чимало людей вірять у Господні обітниці і на повний голос заявляють, що вони належать їм. Вони говорять про Христа і Святого Духа, проте не мають жодної користі від цього. Вони не підкоряють свою душу керівництву Божественної сили» (Бажання віків. С. 672).
Будучи людьми, ми не згодні відмовитися від своєї свободи, однак Богу до вподоби зовсім інше: «Бог бажає зцілити і звільнити нас. Але оскільки для цього необхідні докорінне перетворення і відновлення всієї нашої природи, ми повинні повністю підкоритися Богові» (Дорога до Христа. С. 43).
Гріховне життя далеке від тієї свободи, яку ми собі уявляємо: «Кожна душа, котра не бажає віддати себе Богові, перебуває під владою іншої сили і собі не належить. Вона може говорити про волю, залишаючись насправді найжалюгіднішим рабом; їй не дозволено бачити красу істини, тому що її розум поневолений сатаною. Тимчасом як така людина тішить себе думкою, нібито керується власним переконанням, насправді ж кориться волі князя темряви. Христос прийшов, щоб зняти рабські кайдани гріха з душі» (Бажання віків. С. 466).
Що ми втрачаємо, підкоряючись Христу? Йому під силу позбавити нас від тиранії нашого «я» – від заздрості, почуття образи, сварливості, жадібності, залежності, гніву, гордості, марнославства, зневіри, комплексів неповноцінності та ін. Пам'ятайте, що для кожної людини найбільша проблема – це вона сама. Ви – ваша найсерйозніша проблема. «Зміна, яка відбувається внаслідок підкорення душі Христові, є проявом свободи в найвищому розумінні слова» (Бажання віків. С. 466).
Однак гончар може працювати тільки з тією глиною, яка перебуває в його руках. Ось чому ми підкоряємося Богу. «Підкорення Богу всіх наших сил і здібностей значно спрощує життєві проблеми, тому що перегороджує шлях для тисяч спокус» (Моє життя сьогодні. С. 6).
Тільки покора Христові дарує неминущу радість. «Хто вірить Христові та Його Слову, вручаючи Йому свою душу та своє життя, ті знайдуть мир і спокій. Ніщо у світі не зможе засмутити їх, бо присутність Ісуса потішає їх. У повній згоді – досконалий спокій (Бажання віків. С. 331). І Господь сьогодні запрошує нас відчути цей досконалий спокій!

Молитва на підставі Божого Слова 
Зроби нас знаряддями Твоєї любові
«Не давайте ваших членів гріхові як знаряддя неправедності, але, як  ожилі з мертвих, віддавайте себе Богові, а ваші члени віддавайте Богові як знаряддя праведності» (Римл. 6:13).
Господи, ми хочемо віддати Тобі себе цілком. Використовуй нас як знаряддя для Твоєї слави.

Зроби наше життя актом поклоніння
«Тож благаю вас, брати: заради Божого милосердя, принесіть ваші тіла як  живу, святу, приємну Богові жертву, як ваше служіння розуму» (Римл. 12:1).
Отче, сердечно дякуємо Тобі за те, що Ти закликав нас стати новим творінням. Покажи, як нам щодня підкорятися Тобі. Допоможи нам у всьому слідувати за Тобою завдяки Твоїй силі.

Захисти нас від лукавого
«Знаємо, що кожний, хто народився від Бога, не грішить. Адже хто народився від Бога, береже себе, і лукавий не торкається його» (1 Івана 5:18).
Господи, дякуємо Тобі за обітницю захищати нас від лукавого, якщо ми підкоримося Тобі. Веди нас Твоїм шляхом до досконалої радості.

Додаткові рекомендації
Подяка і хвала. Подякуйте Богові за отримані благословення і віддайте Йому хвалу за Його доброту.
Покаяння. Приділіть кілька хвилин для визнання гріхів і подякуйте Богові за Його прощення.
Боже повчання. Попросіть Бога наділити вас мудрістю для розв’язання нагальних проблем і прийняття рішень.
Молитва за нашу Церкву. Попросіть Бога благословити зусилля місцевих церков, регіональних церковних організацій і Всесвітньої Церкви.
Прохання місцевих церков. Помоліться про потреби членів місцевих церков, їхніх сімей та сусідів.
Розмова з Богом. Приділіть час, щоб почути голос Божий, і подякуйте Йому або прославте Його співом.


ДЕНЬ 4
ЗАСТОСОВУВАТИ ВІДРОДЖЕННЯ НА ПРАКТИЦІ

«Ви прагнете – і не маєте, вбиваєте й заздрите – і не можете осягнути. Ворогуєте і воюєте. Не маєте, тому що не просите; просите й не одержуєте, бо не на добро просите, а щоб розтратити на ваші пристрасті» (Якова 4:2, 3).

Уявіть можливості, що відкриваються
Уявіть собі, що хтось виголошує у вашій церкві проповідь, яка закликає до відродження. Наприкінці свого виступу пастор закликає слухачів прийняти Ісуса і завжди прямувати за Ним. На цей заклик може відгукнутися багато хто, деякі або взагалі ніхто. Оскільки Бог надав створеним Ним людям свободу вибору, ми не можемо ручатися, яку відповідь вони дадуть на заклик, який прозвучав. Та якщо багато людей приймають Божу вістку – завдяки публічній проповіді, особистому вивченню Біблії, дружньому євангелізму або несподіваним, створеним Богом ситуаціям – і застосовують її у житті, то наше свідчення має безумовний успіх. Досягнутий результат є даром Святого Духа. З подивом ми спостерігаємо, як Бог звершує чудеса.
Однак дуже часто наше християнське життя виявляється малоефективним. Це, звичайно, не означає, що наші церковні програми і плани місіонерської роботи даремні. Господь благословляє наші щирі людські зусилля. Але наскільки багатшим міг би бути наш досвід, якби на нас повною мірою зливався Святий Дух! Тільки Бог знає наявні можливості! Церква Божа рухалася б тільки в напрямку Неба як в минулому, так і в майбутньому. Пастор Генрі Т. Блекебі пише: «За пів року роботи з посвяченим народом Він (Бог) може зробити більше, ніж ми зробили б за шістдесят років без Нього» (Henry T. Blackaby. Experiencing God. Р. 108).
Молитися про відродження важливо, але ми не повинні зупинятися на цьому. Я запрошую вас зробити наступні кроки, щоб справді пережити особисте відродження. З благословення Божого ваше життя може стати більш яскравим, духовним і насиченим, ніж раніше. Ваша сім'я і ваша церква також можуть отримати нове життя.

Чому нам бракує Святого Духа?
Спочатку поставимо кілька запитань: у чому суть усіх наших проблем? Чи має вона духовну природу? Чи може відсутність у нас Святого Духа лежати в основі байдужості в нашому християнському житті? Якщо так, то чому ми позбавлені Святого Духа?
Біблія відповідає: «Ви прагнете – і не маєте… тому що не просите; просите й не одержуєте, бо не на добро просите, а щоб розтратити на ваші пристрасті» (Якова 4:2, 3). Як ви вже знаєте з тематичного матеріалу за перший день молитви, Бог закликає нас постійно просити про присутність Святого Духа в нашому житті. «Чому ж ми палко не жадаємо дару Духа, адже це засіб, за допомогою якого можна отримати силу? Чому ми не говоримо про це, не молимося про це, не проповідуємо про це?» (Свідчення для Церкви. Т. 8. С. 22).
Апостол Яків також зазначає, що ми не отримуємо від Бога того, що просимо, якщо «просимо не на добро». Можливо, він має на увазі, що Бог не може вилити на нас Свої благословення, якщо наші бажання спрямовані на пожадання тіла. Апостол Павло пояснює: «Адже тілесні задуми – то смерть, а задуми Духа – то життя і мир» (Римл. 8:6).
Про які «тілесні задуми» говорить Павло? У Божому Слові ми знаходимо опис трьох груп людей відповідно до їхніх особистих взаємин з Богом. Усередині кожної групи є безліч нюансів, які залежать від виховання, характеру, саморозвитку, віку, культури, освіти. Але, незважаючи на наявні відмінності, можна виділити три основних групи, які відображають взаємини людини і Бога: «душевна», або «світська», людина; «духовна», або «наповнена Духом», людина; «плотська», або «тілесна», людина.
Ці три групи охарактеризовані в 1 Кор. 2:14-16 і 3:1-4. Зараз ми лише коротко згадаємо, що «душевна» людина живе світським життям і не має взаємин з Богом. Члени Церкви належать до двох інших груп, і побіжний погляд на цей опис допомагає зрозуміти, у чому полягає основна проблема. Головне – правильно визначити, до якої групи належите ви. Тому наше коротке дослідження допоможе вам провести певний самоаналіз. Тільки дивімося не на життя братів і сестер, а на своє. Якою особистістю є ви?
«Душевна» людина: у неї немає взаємин з Богом, і вона «не приймає того, що від Божого Духа, бо для неї це безумство» (1 Кор. 2:14).
«Духовна» людина має повноцінні, справжні взаємини з Богом. «Духовна» людина «має розум  Христа» (1 Кор. 2:16).
«Тілесна» людина має удавані, половинчасті стосунки з Богом. «Однак, брати, я не міг говорити до вас як до духовних, але як до тілесних, як до немовлят у Христі» (1 Кор. 3:1).
На п’ятий день молитви ви дізнаєтеся, у чому відмінність між «духовними» і «тілесними» християнами.

Молитва на підставі Божого Слова
Святий Дух впливає на наші думки
«Тому що ті, котрі за тілом, думають про тілесне, а ті, які за Духом, – про духовне» (Римл. 8:5).
Отче, ми знаємо, що перебуваємо під впливом або нашої плоті, або Святого Духа. Ми просимо зробити нас духовними християнами і зосередити наші думки на ділах Духа.

Ми більше не у владі пожадань тіла
«Кажу: живіть духом, і не чинитимете пожадань тіла» (Гал. 5:16).
Господи, ми дякуємо Тобі за те, що Святий Дух знищує владу гріха в нашому житті. Дозволь зростати плодам Духа в наших серцях. Ми вдячні Тобі за цю чудову обітницю.

Святий Дух позбавляє нас від осуду
«Тож немає тепер жодного осуду тим, які в Ісусі Христі ходять не за тілом, а за Духом. Тому що Закон Духа, тобто життя в Ісусі Христі, визволив тебе від закону гріха і смерті» (Римл. 8:1, 2).
Отче, яке для нас благословення знати, що кайдани гріха будуть розбиті, якщо Святий Дух живе в нас. Дякую за те, що Ісус узяв на Себе провину за наші гріхи, звільнив нас від гріха та смерті.

Додаткові рекомендації
Подяка і хвала. Подякуйте Богові за отримані благословення і віддайте Йому хвалу за Його доброту.
Покаяння. Приділіть кілька хвилин для визнання гріхів і подякуйте Богові за Його прощення.
Боже повчання. Попросіть Бога наділити вас мудрістю для розв’язання нагальних проблем і прийняття рішень.
Молитва за нашу Церкву. Попросіть Бога благословити зусилля місцевих церков, регіональних церковних організацій і Всесвітньої Церкви.
Прохання місцевих церков. Помоліться про потреби членів місцевих церков, їхніх сімей та сусідів.
Розмова з Богом. Приділіть час, аби почути Божий голос, і подякуйте Йому або прославте Його співом.

ДЕНЬ 5
У ЧОМУ ВІДМІННІСТЬ МІЖ «ДУХОВНИМИ» І «ТІЛЕСНИМИ» ЛЮДЬМИ?

«Ми ж маємо розум Христа!» (1 Кор. 2:16).

Наш зв'язок з Небом
Перш ніж дати визначення для «духовних» і «тілесних» віруючих, необхідно пам'ятати, що тут не йдеться про грішних і безгрішних. Усі люди – і «духовні», і «тілесні» – це грішники, які потребують Спасителя. Тільки Він наділяє нас праведністю. Насправді критерієм для включення людини до тієї чи іншої групи є наявність у неї особистих взаємин зі Святим Духом. І Бог визначив, що ми не можемо розірвати стосунки зі Святим Духом без шкоди для нашого зв'язку з Небом (Матв. 12:32). Еллен Уайт пояснює: «Але хто відкидає Святого Духа, опиняється в такому становищі, коли вже не може покаятися й повірити. Саме через Духа Бог працює над серцем людини» (Бажання віків. С. 322).
Тут слід повторити: єдина людина, яку я можу оцінювати як «духовну» або «тілесну», – це я сам. Бог трудиться в серцях інших людей, і Йому не потрібно, щоб я навішував ярлики на своїх братів по вірі. На щастя, якщо я розчарований тим, що Господь відкриває в моїй душі, то Він може змінити мене, розпочавши перетворення серця вже сьогодні!

«Духовний» віруючий
«Духовна» людина – це справжній християнин. Хоч вона була народжена грішною, її можна назвати «духовною», оскільки вона перебуває в активних взаєминах зі Святим Духом, які постійно розвиваються. Апостол Павло пише: «Духовна ж людина про все це судить, а її саму ніхто не судить. Бо хто пізнав розум Господа, хто повчатиме Його? Ми ж маємо розум Христа!» (1 Кор. 2:15, 16).
Ісус є центром життя «духовної» людини, Він панує в її серці і визначає її пріоритети. «Духовна» людина цілковито присвятила себе Ісусові й незмінно просить Бога дати їй Святого Духа (Луки 11:13). У вістці про Лаодикію вона названа «гарячою» (Об'явл. 3:15), а в притчі про десять дів – «мудрою» (Матв. 25:2-4). Вона має життя «надміру» (Івана 10:10) і «наповнилася… всякою Божою повнотою» (Ефес. 3:19). Її тішить, що вона «спасенна благодаттю через віру» (Ефес. 2:8). Незважаючи на невдачі, втрати і спокуси, які зустрічаються в житті, погляд «духовної» людини спрямований на Ісуса.

«Тілесний» віруючий
«Тілесна» людина може мати показні або половинчасті взаємини з Богом. Вона може зі спокійною байдужістю ставитися до Святого Духа або ж відкрито Йому противитися. Ось що про це сказав апостол Павло: «Однак, брати, я не міг говорити до вас як до духовних, але як до тілесних, як до немовлят у Христі. Я годував вас молоком, а не твердою їжею, тому що ви не могли їсти, та й тепер ще не можете, бо ви ще тілесні. Адже коли між вами є заздрість, суперечки й розділення, то хіба ви не тілесні, хіба ви не поводитеся по-людському? Бо коли хтось каже: Я – Павлів, а інший: Я – Аполлосів, то чи ж ви не тілесні люди?» (1 Кор. 3:1-4).
Тут ми можемо дійти висновку, що визначальним чинником повинні бути наші особисті взаємини зі Святим Духом. «Тілесна» – це людина, яка живе силами плоті, тобто природними здібностями, якими наділений кожен; але вона не живе Духом. Найбільша трагедія полягає в тому, що така людина не побажала мати вічне життя (Римл. 8:9).
Павло звертається до «тілесних» віруючих як до «братів». Це говорить про те, що він писав парафіянам церкви. Однак апостол не міг говорити з ними як з «духовними», оскільки вони були недостатньо сповнені Святого Духа. Ці люди не зросли у вірі, наскільки було потрібно. Можна протягом багатьох років бути членом Церкви, але залишатися «тілесним» віруючим. Людина може володіти великими знаннями Письма, але все ж не зростати духовно. Багато хто з «плотських» християн у своєму духовному житті відчувають незадоволення, розчарування або відсутність мети. Інші апатичні та з байдужістю говорять: «Ми просто грішники. Ми не можемо нічого змінити!»
Є й інші «тілесні» християни. Вони можуть бути дуже активними, повними енергії і пишатися тим, що обіймають відповідальні посади в місцевій церкві. Ісус каже: «Багато хто скаже Мені того дня: Господи, Господи, чи не Твоїм Ім’ям ми пророкували, чи не Твоїм Ім’ям бісів ми виганяли, чи не Твоїм Ім’ям численні чудеса творили? Тоді скажу їм: Я ніколи не знав вас! Відійдіть від Мене ви, які чините беззаконня» (Матв. 7:22, 23). У чому ж полягає проблема? Вона полягає в тому, що ці християни не мають особистих взаємин з Ісусом і живого зв'язку зі Святим Духом.
Якщо ви виявите, що є «тілесним» християнином, то не впадайте у відчай! У вас є можливість просто зараз почати нове життя. Багато «тілесних» віруючих мимоволі перебувають у такому стані, і їм необхідно молитися про набуття глибшого досвіду віри. Ісус бажає, щоб «ваша радість була повною» (Івана 15:11), і закликає мати тверду надію на життя вічне.

Молитва на підставі Божого Слова 
Ми все ще «тілесні», але в нас є надія
«Однак, брати, я не міг говорити до вас як до духовних, але як до тілесних, як до немовлят у Христі. Я годував вас молоком, а не твердою їжею, тому що ви не могли їсти, та й тепер ще не можете, бо ви ще тілесні. Адже коли між вами є заздрість, суперечки й розділення, то хіба ви не тілесні, хіба ви не поводитеся по-людському?» (1 Кор. 3:1-3).
Дорогий Господи, дякую за те, що в цьому тексті є слово «як», тому що воно нагадує нам, що ми не повинні залишатися в нинішньому стані. Ми хочемо, щоб Ти змінив нас сьогодні. Дякую Тобі за те, що Ти зцілиш нас від заздрості, суперечок і розбіжностей, коли в нашому житті буде присутній Святий Дух.

Чи просимо ми, керуючись земними пристрастями?
«...Не маєте, тому що не просите; просите й не одержуєте, бо не на добро просите, а щоб розтратити на ваші пристрасті» (Якова 4:2, 3).
Отче, ми духовно бідні, тому що не просимо, або ж просимо, керуючись егоїстичними спонуканнями. Перетвори, будь ласка, наші молитви і направляй нас Святим Духом.

Додаткові рекомендації
Подяка і хвала. Подякуйте Богові за отримані благословення і віддайте Йому хвалу за Його доброту.
Покаяння. Приділіть кілька хвилин для визнання гріхів і подякуйте Богові за Його прощення.
Боже повчання. Попросіть Бога наділити вас мудрістю для розв’язання нагальних проблем і прийняття рішень.
Молитва за нашу Церкву. Попросіть Бога благословити зусилля місцевих церков, регіональних церковних організацій і Всесвітньої Церкви.
Прохання місцевих церков. Помоліться про потреби членів місцевих церков, їхніх сімей та сусідів.
Розмова з Богом. Приділіть час, щоб почути Божий голос, і подякуйте Йому або прославте Його співом.
ДЕНЬ 6
ЯК БОГ РОЗВ’ЯЗУЄ НАШІ ПРОБЛЕМИ?

«А до всіх Він промовив: Коли хто хоче йти за Мною, нехай зречеться самого себе, бере свій хрест щоденно й іде слідом за Мною. Бо хто хоче душу свою спасти, той погубить її, а хто погубить душу свою заради Мене, той спасе її» (Луки 9:23, 24).

Два секрети постійного відродження
Ісус пропонує розв’язання проблеми тих «тілесних» віруючих, які бажають стати «духовними». Він каже: «Перебувайте в Мені, а Я – у вас» (Івана 15:4). Але як перебувати у Христі?
На думку Еллен Уайт, «перебувати у Христі» – означає:
1. «безперервно приймати Його Дух» і
2. «жити життям беззастережного служіння Йому» (Бажання віків. С. 676)
Це небесне розв’язання нашої основної проблеми сприяє не тільки відродженню, а й щасливому християнському життю. Чому? Ісус пояснює: «Це Я сказав вам, щоб Моя радість перебувала у вас і щоб ваша радість була повною» (Івана 15:11). Завдяки двом наведеним вище крокам Христос поселяється в нас і присутній у нашому повсякденному житті, а це означає, що ми поділяємо «надію [Його] слави» (Колос. 1:27).
Важливий момент. Ми щодня просимо і по вірі отримуємо Святого Духа, а також щодня повністю віддаємо себе і все, що маємо, волі Божій. А Він наділяє нас радістю!
У перший день молитви ми говорили про те, як важливо просити про злиття Святого Духа, а в третій день – досліджували нашу потребу підкоритися Богу. Сьогодні ми подивимося ще раз на два наведених вище кроки, зосередивши особливу увагу на необхідності щодня просити про злиття Святого Духа і віддавати себе Богові.
Чому нам необхідно щодня просити про злиття Святого Духа?
Багато років тому я прочитав невеличку історію про злочинця, який пережив досвід навернення. Він щиро розкаявся у своїх гріхах (лжесвідченні, крадіжці й інших злочинах) і пережив дивовижне Божественне втручання. Господь кардинально змінив його життя.
Досвід цієї людини вразив мене, і я подумав: «Я чиню щиро і правильно майже завжди, але все ж не маю таких досвідів». І я почав молитися: «Отче Небесний, я також хочу визнати всі відкриті мені гріхи, а також ті, що Ти мені ще покажеш. Я також бажаю прокидатися на годину раніше, щоб молитися і читати Біблію. Я також бажаю пережити Твоє втручання в моє життя».
Слава Богу! Ісус справді був присутній у моєму житті! І не тому, що я це «заслужив» ранковим часом молитви і читанням Святого Письма, а тому, що кожного дня дозволяв Святому Духу виливати на мене Його силу. Якщо хрещення Святим Духом було необхідне Ісусові щодня під час Його земного життя, то наскільки ж більше ми потребуємо сили Святого Духа! Апостол Павло пише, що «наша внутрішня людина оновлюється день у день» (2 Кор. 4:16), і молиться, щоб Господь дав народу Божому «через Свого Духа зміцнитися силою у внутрішній людині» (Ефес. 3:16). Еллен Уайт вселяє в нас таку надію: «Господь охочіше посилає Святого Духа Своїм слугам, аніж батьки дають добрі дари власним дітям. Кожний працівник повинен просити Бога про щоденне хрещення Духом» (Дії апостолів. С. 50). Ми повинні щодня приділяти увагу нашій «внутрішній людині».

Чому нам необхідно щодня коритися Ісусу?
Намагаючись допомогти Своїм учням зрозуміти жертовний характер учнівства, Ісус сказав: «Коли хто хоче йти за Мною, нехай зречеться самого себе, бере свій хрест щоденно й іде слідом за Мною» (Луки 9:23). «Зречення самого себе» означає, що ми передаємо Ісусові право керувати нашим повсякденним життям. Апостол Павло висловив це так: «Я щодня помираю» (1 Кор. 15:31).
Будучи людьми, ми часто опираємося і не віддаємо себе Божій волі, забуваючи, що «коли я немічний, – тоді я сильний» (2 Кор. 12:10). Ми отримуємо фізичне життя при народженні, але для підтримки здоров'я повинні щодня приймати фізичну їжу. Народжуючись згори, ми одержуємо духовне життя, проте також потребуємо щоденної духовної їжі, аби не померти. Як ми не можемо насититися фізичною їжею наперед, так і неможливо віддати себе Христу заздалегідь, на всі наступні дні. Еллен Уайт зазначає: «Яким би повним не було наше навернення, воно не принесе нам жодної користі, якщо ми не будемо щодня оновлювати його» (Щоб мені пізнати Його. С. 155).

З чого нам слід розпочати?
Найкращий (і єдиний) спосіб – день у день отримувати Святого Духа і підкорювати себе Ісусові, це щоденне особисте поклоніння. Якщо ми не будемо щодня зміцнювати свою віру в Бога, то всі наші обіцянки й добрі наміри зруйнуються, ніби «замки, побудовані на піску» (Дорога до Христа. С. 47). Прийміть сьогодні рішення розділяти з Ним більшу частину дня! «Шукайте перш за все Царства Божого і Його праведності, а це все вам додасться» (Матв. 6:33).

Молитва на підставі Божого Слова 
Перебування в Господі
«Перебувайте в Мені, а Я – у вас. Як галузка не може приносити плоду сама по собі, якщо не буде на виноградній лозі, так і ви, якщо не будете перебувати в Мені… Якщо ж будете перебувати в Мені, а Мої слова перебуватимуть у вас, то чого б тільки забажали, просіть – і станеться вам» (Івана. 15:4, 7).
Господи, дякую за те, що Ти зміцнюєш нашу віру, коли ми щодня вручаємо наше життя у Твої руки. Керуй нами, щоб ми краще пізнали Святого Духа. Хочемо, щоб Твої бажання були нашими бажаннями!

Щоденний зв'язок з Господом
«Коли хто хоче йти за Мною, нехай зречеться самого себе, бере свій хрест щоденно й іде слідом за Мною» (Луки 9:23).
«Шукайте перш за все Царства Божого і Його праведності, а це все вам додасться» (Матв. 6:33).
 Дорогий Господи, навчи нас у всьому ставити Тебе понад усе. Покажи, як починати кожен день з Тобою.

Додаткові рекомендації
Подяка і хвала. Подякуйте Богові за отримані благословення і віддайте Йому хвалу за Його доброту.
Покаяння Приділіть кілька хвилин для визнання гріхів і подякуйте Богові за Його прощення.
Боже повчання. Попросіть Бога наділити вас мудрістю для розв’язання нагальних проблем і прийняття рішень.
Молитва за нашу Церкву. Попросіть Бога благословити зусилля місцевих церков, регіональних церковних організацій і Всесвітньої Церкви.
Прохання місцевих церков. Помоліться про потреби членів місцевих церков, їхніх сімей та сусідів.
Розмова з Богом. Приділіть час, щоб почути голос Божий, і подякуйте Йому або прославте Його співом.


ДЕНЬ 7
МОЛИТВА ЗА БОЖИМИ ОБІТНИЦЯМИ

«Просіть – і дасться вам; шукайте – і знайдете; стукайте – і відчинять вам » (Матв. 7:7).

Неймовірні перемоги стають реальністю
Ісус викупив нас, «щоб ми одержали обітницю Духа через віру» (Гал. 3:14). Однак як нам зростити віру в Божі обітниці? Як нам потрібно молитися, щоб мати впевненість у сповненні Святим Духом? Яким чином відроджене серце приведе людину до справжньої християнської зрілості?
Протягом багатьох років я чув про духовну практику, яка отримала назву «молитва за Божими обітницями», але довгий час її не застосовував. Та коли я відкрив для себе благословення цієї молитви, то захотів поділитися цим з іншими людьми. Кілька років тому я написав книгу «Кроки до особистого відродження», у якій був розділ, що розповідав про те, як молитва на підставі Слова Божого впливає на практичний християнський досвід. Ось свідчення, одержані від читачів:
«Ніколи не думав, що дізнаюся так багато нового про молитву, засновану на Божих обітницях. За цей час Бог дозволив мені здобути в житті такі перемоги, які я ніколи не вважав можливими».
«Відтоді, як я навчився молитися за Божими обітницями, моє життя змінилося… Дружина помітила, що в мені відбулися радикальні зміни. Я сам вражений тим, що зі мною відбувається».

Спробуйте цю молитву самі
Що означає «молитва за обітницею»? Ми вибираємо одну з обітниць або повелінь, записаних у Біблії, і промовляємо цей текст у формі молитви, зверненої до Бога. Ми сподіваємося, що Він учинить так, як обіцяв. Ми дозволяємо Йому керувати нашими молитвами і говорити з нами через Його Слово. І якщо у нас виникають сумніви (а вони нерідко бувають у кожного), то ми звертаємося до обітниць і покладаємося на них як на гарантію від Бога. У міру того, як ми наповнюємо наші серця і молитви текстами Святого Письма, наша віра зміцнюється, і ми пізнаємо задум Божий, як ніколи раніше. Еллен Уайт пише: «Видалити зі Слова Божого Його обітниці означає те саме, що погасити на небі сонце… Бог записав у Своєму Слові обітниці, щоб спонукати нас довіритися Йому. У них Він відкриває завісу вічності» (Моє життя сьогодні. С. 338).
Біблія спрямовує наші молитви. По-перше, Слово Боже говорить, що в молитвах ми повинні просити в ім'я Ісуса: «Коли Мене про щось попросите в Моє Ім’я, – Я те зроблю» (Івана 14:14). Бог також дає універсальну обітницю про те, що Він відповість на наші молитви згідно з Його волею: «І це та відвага, яку маємо до Нього, що коли чогось попросимо згідно з Його волею, Він вислуховує нас!» (1 Івана 5:14). Бог відкриває Свою волю в повеліннях та обітницях Біблії, і ми можемо бути впевнені, що Він виконає те, що обіцяв: «А  коли знаємо, що слухає нас, – чого б тільки ми не попросили, – то  знаємо, що одержуємо те, чого просили в Нього» (1 Івана 5:15).
Що це означає? Коли ми молимося про те, що, як ми знаємо, узгоджується з Божою волею, Він не зволікає з відповіддю. Явних результатів ми можемо і не бачити. Адже на рівні почуттів ми зазвичай не помічаємо всього. Однак на наші молитви ми отримуємо відповідь через віру, а не через наші почуття. Почуття відреагують пізніше, але до певного часу ми повинні покладатися на обітниці.
Це мені вдалося спостерігати, наприклад, під час спільних молитов з людьми, залежними від алкоголю й нікотину. Коли вони молилися про звільнення від залежності, їхні почуття могли мовчати. Однак звільнення вони мали отримати через віру. Через кілька годин багато хто з них помічав, що вони не відчувають більше сильного бажання до алкоголю або паління. Саме тоді вони й одержували те практичне звільнення, про яке молилися.
Еллен Уайт також наголошувала на важливості молитов за Божими обітницями: «Він [Бог] має справу для них, і Йому приємно, коли вони просять у Нього багато для прославлення Його Імені. Вони [Його послідовники] можуть сподіватися великих звершень, якщо вірять у Його обітниці» (Бажання віків. С. 668); «Благайте, щоб Господь дарував вам Святого Духа. Бог – гарант кожної Своєї обітниці. З Біблією в руках зверніться до Нього і скажіть: Я зробив так, як Ти звелів. І я покладаюся на Твою обітницю: "Просіть – і дасться вам, шукайте – і знайдете; стукайте – і відчинять вам" (Матв. 7:7)» (Наочні уроки Христа. С. 147).
Ісус залишив нам таку обітницю: «Тому Я кажу вам: Все, про що молитесь і просите, – вірте, що одержите, і сповниться вам» (Марка 11:24). Чи молитеся ви щодня за Божими обітницями? У той момент, коли ви молитеся в Його ім'я і згідно з Його волею, усе Небо починає рухатися!

Молитва на підставі Божого Слова 
Бог чекає, щоби послати нам Святого Духа
«Отже, якщо ви, будучи злими, вмієте добрі дари давати вашим дітям, то наскільки більше Небесний Отець дасть Святого Духа тим, які в Нього просять?» (Луки 11:13).
«Це Він сказав про Духа, Якого мали одержати ті, котрі повірили в Нього. Але Духа ще не було, бо Ісус ще не був прославлений» (Івана 7:39).
«І ми та Дух Святий, Якого дав Бог тим, хто кориться Йому, є Його свідками щодо цих слів!» (Дії 5:32).
Отче, ми читали, що Ти даєш Святого Духа тим, хто просить у Тебе, вірить у Тебе, і тим, які живуть згідно з Твоїми Заповідями. Здійсни, будь ласка, це і в нашому житті, бо нам самим це не під силу. Ми вдячні за те, що Ти наповнюєш Твоєю любов'ю наші серця!

Бог закликає нас наповнитися Святим Духом
«Наповнюйтеся Духом» (Ефес. 5:18), інакше кажучи, нехай Святий Дух наповнює вас постійно і систематично!
Дорогий Отче, навчи нас просити Тебе про злиття Святого Духа постійно і систематично. Ми не хочемо, щоб нам бракувало Духа, як це було з нерозумними дівами. Наповни нас мудрістю Твого Слова!

Додаткові рекомендації
Подяка і хвала. Подякуйте Богові за отримані благословення і віддайте Йому хвалу за Його доброту.
Покаяння. Приділіть кілька хвилин для визнання гріхів і подякуйте Богові за Його прощення.
Боже повчання. Попросіть Бога наділити вас мудрістю для розв’язання нагальних проблем і прийняття рішень.
Молитва за нашу Церкву. Попросіть Бога благословити зусилля місцевих церков, регіональних церковних організацій і Всесвітньої Церкви.
Прохання місцевих церков. Помоліться про потреби членів місцевих церков, їхніх сімей та сусідів.
Розмова з Богом. Приділіть час, щоб почути голос Божий, і подякуйте Йому або прославте Його співом.

ДЕНЬ 8
ПОСЛУХ ЧЕРЕЗ ВІРУ В ХРИСТА

«Отже, хто в Христі, той нове творіння; давнє минуло, – ось постало все нове!» (2 Кор. 5:17).

Кроки віри
Чи пам'ятаєте ви, як Ісус здійснив Своє перше чудо на весіллі в Кані Галилейській? Марія, мати Ісуса, звернулася до слуг: «Зробіть, що тільки Він вам скаже» (Івана 2:5). Цими словами Марія вселила в них довіру до Ісуса. Коли Він попросив їх наповнити посудини водою, вони підкорилися. Потім Ісус сказав їм: «Зачерпніть і занесіть до старости» (в. 8). І вони знову виконали Його побажання, хоч воно здавалося їм дивним. Однак незабаром вони усвідомили, що стали свідками дива. Ще раз подивімося на окремі епізоди цієї історії:
1. Давши слугам вказівку, Марія вселила в них довіру до Ісуса.
2. Слуги проявили довіру і готовність виконати те, що просив Ісус. Інакше кажучи, вони зробили те, що дозволило чуду відбутися.
3. Потім Ісус самостійно здійснив чудо.
Слуги не зробили нічого, щоб перетворити воду на вино, але чи могло статися чудо без їхніх попередніх дій? Ось так і втілюється принцип послуху через віру: ми вирішуємо довіритися Ісусу, підпорядковуємо Йому свою волю і робимо те, що виражає послух через віру. Однак чудеса творить тільки Ісус.

Як це відбувається
Апостол Павло пояснює, що нам відкрита таємниця з певною метою: щоб мати послух через віру.  Що це за таємниця? Згідно з Колос. 1:27, вона виражається словами: «Христос у вас». А який результат того, що в Христі буде досягнуто послуху через віру? Слово Боже говорить: «Отже, хто в Христі, той нове творіння; давнє минуло, – ось постало все нове!» (2 Кор. 5:17). Завдяки Христу, Який живе і діє в нас, ми набуваємо нове життя, стаємо новим творінням!

Коли ми маємо «Христа в нас», змінюється наше ставлення до Божих Заповідей: «Його заповіді» більше «не тяжкі» (1 Івана 5:3). «Адже Моє ярмо любе і Мій тягар легкий», – говорить Ісус (Матв. 11:30). Псалмист вигукує: «І буду я розкошувати Твоїми заповідями, бо їх полюбив», тому що «ліпший для мене Закон Твоїх уст, аніж тисячі золота й срібла», і «слово Твоє… солодше від меду» (Псал. 119:47, 72, 103), і далі доходить висновку: «Мир великий для тих, хто кохає Закона Твого» (Псал. 119:165). Послух через віру приносить радість, оскільки Бог, Який любить нас, дає нам тільки найкращі, найдосконаліші правила і настанови.

Послух відіграє важливу роль, однак за його допомогою неможливо заслужити спасіння, і його ніколи не досягти нашими добрими ділами. Еллен Уайт пише: «Той, хто намагається досягти Небес своїми ділами в дотриманні Закону, бажає зробити неможливе. Людина не може бути спасенною без послуху, і її вчинки не повинні виходити від неї самої. Христос має діяти в ній через Свою волю» (Віра і діла. С. 94). Тут можна виділити три пункти:
1) Неможливо досягнути Неба своїми ділами. Бажання заслужити що-небудь від Бога (праведність від діл) – помилкове.
2) Однак послух – невід'ємна частина життя з Богом, оскільки учні Ісуса покликані жити й чинити згідно з Його волею.
3) Послух не має досягатися нашими силами, а є чудом, яке здійснює в нас Христос.
Яка наша роль?
І знову слід підкреслити, що ми не можемо себе спасти своїми силами, але Бог поважає свободу волі людей і надає нам право прийняти своє рішення. За словами Еллен Уайт, «за задумом Господа, Божественна сила повинна співпрацювати з людськими зусиллями» (Ви приймете силу. С. 10). Це означає:
1. Ми довіряємо Богу. Ми вирішуємо зміцнитися в довірі до Ісуса, Який «викликає у вас і бажання, і дію» (Филп. 2:13). Він пробуджує в нас готовність до дії і показує, що ми повинні робити.
2. Ми приймаємо рішення. Ми повинні бажати виконувати Божу волю. Оскільки Бог поважає нашу індивідуальність і волю, Він втрутиться тільки тоді, якщо ми приймемо відповідне рішення. Він нас почекає.
3. Ми здійснюємо попередні дії. Ми виражаємо наше рішення своїм послухом, здійснюючи великі або малі дії.
4. Тільки Бог виконує найважливішу частину роботи спасіння.
І пам'ятайте, що навіть ваша роль у цьому процесі (довіра Богу, прийняття рішення і попередні дії) стає можливою тільки завдяки Божій силі, через Ісуса, Який перебуває в нас з допомогою Святого Духа. Це робить послух радісним досвідом.

Молитва на підставі Божого Слова 
Послух дозволяє нам повною мірою пізнати Божу любов
«Хто має Мої заповіді та виконує їх, той Мене любить. А хто Мене любить, того любитиме і Мій Отець, і Я любитиму його, і з’явлюся йому Сам» (Івана 14:21).
Отче, дякую, що Ти показав нам, як досягти найкращого в житті. Прости нас, якщо трапляється, що ми відкидаємо Твій Закон і Твою любов. Підготуй нас до того, щоб ми могли довіритися Тобі повністю і цілком підкорити Тобі наші серця.

Богу до вподоби, якщо ми просимо про смирення серця
«Дай же Своєму рабові серце розумне… І була та річ приємна в Господніх очах… Зроблю Я за словом твоїм» (1 Цар. 3:9, 10, 12).
Господи, дай нам серце розумне та смиренне. Наділи нас повною довірою до Твого керівництва і принципів, навіть коли ми не здатні їх осягнути. Навчи нас силою Святого Духа розглядати послух не як тягар, а як насолоду.

Додаткові рекомендації
Подяка і хвала. Подякуйте Богові за отримані благословення і віддайте Йому хвалу за Його доброту.
Покаяння. Приділіть кілька хвилин для визнання гріхів і подякуйте Богові за Його прощення.
Боже повчання. Попросіть Бога наділити вас мудрістю для розв’язання нагальних проблем і прийняття рішень.
Молитва за нашу Церкву. Попросіть Бога благословити зусилля місцевих церков, регіональних церковних організацій і Всесвітньої Церкви.
Прохання місцевих церков. Помоліться про потреби членів місцевих церков, їхніх сімей та сусідів.
Розмова з Богом. Приділіть час, щоб почути Божий голос, і подякуйте Йому або прославте Його співом.

ДЕНЬ 9
ЧИ ПРАЦЮЮ Я ДЛЯ БОГА, АБО ВІН ДІЄ ЧЕРЕЗ МЕНЕ?

«Я розп'ятий разом з Христом. І живу вже не я, а Христос живе в мені» (Гал. 2:19, 20).

Ми створені для добрих діл
Жолт, студент богословського факультету одного з австрійських університетів, був розчарований. Його запросили провести євангельську програму в Кенії, проте протягом першого тижня на вечірні зустрічі приходили тільки 30 осіб. Жолт розраховував на значно більшу кількість присутніх. Засмучений, він замикався у своїй кімнаті і по кілька годин молився. Розкриваючи Господу весь свій відчай, він повністю підкоряв себе Його волі й чекав… Незважаючи на страхи і сумніви, які докучали йому, Жолт був упевнений, що Бог його чує. І настав той вечір, коли завдяки Божій милості програму відвідали 600 людей! Наступного вечора їх було 700, а потім 1 000! Наприкінці програми 39 осіб вирішили укласти завіт з Богом.
Щоразу, коли ми виконуємо важливу роботу для Бога, перед нами постає важливе запитання: чи працюю я для Господа, застосовуючи мої людські здібності, або ж саме Господь діє через мене за допомогою Своїх Божественних можливостей?
Про таємницю, за допомогою якої Всемогутній Бог звершує Свою роботу через немічних людей, ідеться в Біблії: «Тому що ми – Його творіння, ми створені в Христі Ісусі для добрих діл, які Бог наперед приготував для нас, щоб ми в них перебували» (Ефес. 2:10). У цьому вірші йдеться про два види роботи. По-перше, Бог створив нас у Христі Ісусі. Це – нове життя, яке Бог дав нам у Христі. По-друге, Бог здійснює в нас іншу роботу, а саме, добрі діла, які Він приготував для нас. Як же нам слід жити, щоб Бог робив у нас і через нас Свої діла?
1. Перебувайте у Святому Дусі: «Доки вони не отримають Духа, їм не вдасться усвідомити, що Бог здатний здійснити через них» (Ви приймете силу. С. 286).
2. Підкоріть себе Христу: «Якщо людина повністю віддає себе Богові, її провадитиме Божественна рука… І якщо вона дорожить уроками Божественної мудрості, їй буде довірена священна місія» (Дії апостолів. С. 283, 284).
Виконуючи призначені нам Богом завдання, ми зростаємо у вірі, а наші духовні та розумові здібності розвиваються. Навіть наші невдачі допоможуть нам засвоїти цінний урок, оскільки ми усвідомимо, що жодні людські зусилля не здатні сприяти успіху, якщо ми не ставимо в центр Бога. «Проповідь Слова була б даремною без постійної присутності й допомоги Святого Духа» (Бажання віків. С. 671).

«Не силою й не міццю»
Як проповідники Божого Слова, так і автори духовної літератури повинні надихатися Святим Духом: «Якщо спасіння Боже дається автору газетної статті, то такий самий дух буде відчувати читач… Однак якщо стаття належить тому, хто не до кінця посвятив себе Богові та Його славі, ангели із сумом відчують цю ваду. Вони відвернуться, і стаття не справить враження на читача, оскільки в ній відсутні Бог і Його Дух. Бувають гарні слова, але їм бракує теплого впливу Божого Духа» (Листи і рукописи. Т. 1. С. 532).
Цей принцип застосовуймо до будь-яких справ і завдань – чи то євангельське служіння, викладання, керівництво місіонерським проєктом, чи то виховання дітей тощо. «Успішною працю робить не сила, яка виходить від людей, а могутній вплив Небесного Розуму, який, об'єднуючись із працівником, доводить його працю до досконалості» (Християнське служіння. С. 260).
Навіть Ісус із Назарета під час Свого земного життя щодня покладався на зв'язок з Небом. Він запитав одного зі Своїх учнів: «Хіба ти не віриш, що Я є в Отці й Отець є в Мені? Слова, які Я кажу вам, не від Себе кажу. Отець, Який у Мені перебуває, – Він і творить ті діла» (Івана 14:10). Подивімося також на апостола Павла. Як йому вдавалося самотужки здійснювати таку неймовірну за своїми масштабами місіонерську роботу? Ось його відповідь: «Я розп’ятий разом з Христом. І живу вже не я, а Христос живе в мені» (Гал. 2:19, 20). Павло відмовився від самодостатності, від автономії своєї особистості, дозволивши Христу керувати його життям. Він пояснював це так: «Бо не смію говорити про те, чого не вчинив Христос через мене для навернення язичників – словом і ділом, силою ознак і чудес, силою Божого Духа» (Римл. 15:18, 19). Найголовніше – перебувати у Христі!
Бог і сьогодні бажає здійснити для нас неймовірне. Його плани значно перевершують наші людські можливості. І тільки маючи постійний молитовний зв'язок з Ним, ми зможемо виконати приготовані для нас завдання. Господь запрошує кожного з нас: «Покликуй до Мене і тобі відповім, і тобі розповім про велике та незрозуміле, чого ти не знаєш!» (Єрем. 33:3).

Молитва на підставі Божого Слова 
Завдяки людським здібностям можна досягти тільки людських результатів
«І Мойсей був навчений усієї єгипетської мудрості, був сильний у своїх ділах та словах… Він думав, що його брати зрозуміють, що це Бог його рукою дає їм спасіння. Та вони не зрозуміли… [Бог] вивів їх, зробивши чудеса й ознаки» (Дії 7:22, 25, 36).
Дорогий Отче, приведи нас до покори Тобі, як Ти привів Мойсея після багатьох років життя пастуха. Ми знаємо, що Ти можеш через нас зробити ознаки й чудеса, якщо в нашому житті присутня сила Святого Духа. Наділи нас бажанням іти туди, куди Ти ведеш. Ми вдячні Тобі за Твою небесну силу.

Ми створені для добрих діл
«Тому що ми – Його творіння, ми створені в Христі Ісусі для добрих діл, які Бог наперед приготував для нас, щоб ми в них перебували» (Ефес. 2:10).
Господи, зроби нас знаряддями у Твоїх руках для спасіння та благословення наших ближніх. Нам відомо, що поширення Євангелія обумовлено відповіддю на запитання: чи працюю я для Господа, застосовуючи мої людські здібності, або ж саме Господь діє через мене за допомогою Своїх Божественних можливостей? Навчи нас служити Тобі, покладаючись не тільки на самих себе. Ми дякуємо Тобі за обітницю виконувати Твою роботу через нас. Благослови діла наших рук.

Додаткові рекомендації
Подяка і хвала. Подякуйте Богові за отримані благословення і віддайте Йому хвалу за Його доброту.
Покаяння. Приділіть кілька хвилин для визнання гріхів і подякуйте Богові за Його прощення.
Боже повчання. Попросіть Бога наділити вас мудрістю для розв’язання нагальних проблем і прийняття рішень.
Молитва за нашу Церкву. Попросіть Бога благословити зусилля місцевих церков, регіональних церковних організацій і Всесвітньої Церкви.
Прохання місцевих церков. Помоліться про потреби членів місцевих церков, їхніх сімей та сусідів.
Розмова з Богом. Приділіть час, щоб почути голос Божий, і подякуйте Йому або прославте Його співом.


ДЕНЬ 10
ПРАГНЕМО ДО ВІДРОДЖЕННЯ РАЗОМ

«Не силою й не міццю, але тільки Моїм Духом, говорить Господь Саваот» (Зах. 4:6).

Що робити далі? Три кроки духовного перезавантаження
Чи хочете ви пережити духовне відродження разом з вашими братами у церкві? Ми пропонуємо план, який уже сприяв духовному пробудженню і надії в громадах Німеччини, Швейцарії, Великобританії, Таджикистану і США. Відродження може відбутися скрізь – і навіть у країнах з переважанням світського світогляду, – коли люди послідовно підкорюють себе Ісусу і просять благословення Святого Духа.
Помоліться про те, щоб ваша церква або молитовна група змогла пережити духовне «перезавантаження» цього року. Складіть відповідний план, запросіть інших зробити свій внесок і призначте дату початку реалізації цього плану. Вам може знадобитися адаптація ваших ідей до культури суспільства, до специфіки та потреб вашої групи.
Ми хочемо проілюструвати сказане вище на прикладі церкви міста Декейтер, штат Алабама, США:

1. Перезавантаження
Проведіть кілька тижнів або місяців у ревній, зосередженій молитві про злиття Святого Духа, одночасно досліджуючи Святе Письмо і, можливо, якусь невелику книгу духовного змісту.
У рамках підготовки до проведення євангельської програми члени Церкви з міста Декейтер почали разом молитися вранці щосуботи протягом пів години. В інформаційному бюлетені громади містилися рекомендації, які акцентували увагу на молитві, відродженні й роботі Святого Духа. Протягом двох субот увечері проводився відеосемінар, який розповідав про Святого Духа. Після закінчення семінару серед віруючих розповсюдили невелику книгу на тему духовного відродження, і їх просили прочитати її протягом наступних шести тижнів. (Була обрана книга «Кроки до особистого відродження». Інші варіанти можуть включати книгу «Дорога до Христа» або посібник з вивчення Біблії, присвячений духовному відродженню). Пізніше, під час проведення Десяти днів молитви, віруючі молилися про відродження і сповнення Святим Духом, а потім відсвяткували суботу молитви і хвали Господу.

2. Турбота про розвиток взаємин
Організуйте звершення заступницьких молитов за п'ятьох людей, які ще не охоплені євангельською вісткою, а потім побудуйте з ними щирі й тактовні дружні стосунки. Протягом цього часу вам може знадобитися дослідити ще одну книгу про молитву або духовне відродження. Розгляньте можливість спільного (по двоє) вивчення цієї книги для взаємної підтримки та глибшого розуміння змісту.
Під час цього другого етапу члени церкви з міста Декейтер приступили (у групах по двоє) до вивчення книги «40 днів у молитві й роздумах про приготування до Другого приходу». Завдяки цьому вони з більшою радістю свідчили іншим людям про Ісуса. Як було запропоновано у згаданій книзі, віруючі також почали молитися за п'ятьох людей з числа своїх знайомих, не охоплених євангельської вісткою, або колишніх членів Церкви. Потім вони встановили і підтримували тривалі контакти з цими людьми. У результаті через водне хрещення в Церкву прийшли нові члени, і це було благословенням як для них, так і для тих, хто про них молився.
Просто подумайте: якби, наприклад, з 10 членів Церкви кожен звершував молитви і підтримував контакти з п'ятьма людьми, це дозволило б охопити 50 осіб, і зростання могло б продовжитися! Після закінчення 40 днів ви можете запросити людей, за яких молилися, у якості гостей на особливе суботнє богослужіння. Потім слід залучити кожного з них приєднатися до Малої групи (залежно від інтересів, це може бути група для вивчення Біблії, освоєння методів здорового харчування, спортивних занять, громадських заходів тощо). Також ви можете запросити цих людей на майбутні євангельські зустрічі. Не забудьте відвідати ці зустрічі з вашими друзями і допомогти їм почуватися як удома.

3. Спілкування
Кожен з членів Церкви може запросити людей, за яких він молиться, відвідати євангельські зустрічі, а також вивчати Біблію в складі Малої групи або індивідуально. (Якщо деякі із цих людей не готові вивчати Біблію, запросіть їх приєднатися до Малої групи, заняття в якій зацікавлять їх; це можуть бути спортивні заняття, освоєння методів здорового харчування, різні захоплення або громадські заходи).
У результаті проведення євангельської програми члени Церкви з міста Декейтер пережили духовне відродження і побудували глибші взаємини з Ісусом. Святий Дух виконав роботу в серцях запрошених, десять з яких вирішили укласти завіт з Ісусом через водне хрещення (ще п'ять осіб прийняли хрещення пізніше). Ці результати свідчать про силу молитви!

Що може зробити ваша громада?
Помоліться разом і розробіть план для вашої громади. «Усе Небо перебуває в русі, і ангели Божі бажають співпрацювати з усіма, хто буде розробляти плани, за допомогою яких душі, викуплені Христом, зможуть почути радісну вістку спасіння. Ангели, яких посилають служити людям, які мають успадкувати спасіння, кажуть кожному правдивому святому: "Є справа для тебе, яку ти повинен робити". "Ідіть, ставайте… й кажіть народові всі слова цього життя!" (Дії 5:20)» (Свідчення для Церкви. Т. 6. С. 433, 434).
Бог посилає вас у світ, давши Свою обітницю: «Те, що ви плануєте, неможливо досягти ні потужною армією, ні людськими зусиллями. Тільки Мій Дух здійснить це! Я, Господь Саваот, даю вам таку обітниця» (парафраза тексту Зах. 4:6 з книги «Надія для всіх»).

Молитва на підставі Божого Слова 
Ваші плани здійснить Святий Дух
«Те, що ви плануєте, неможливо досягти ні потужною армією, ні людськими зусиллями. Тільки Мій Дух здійснить це! Я, Господь Саваот, даю вам таку обітницю» (парафраза тексту Зах. 4:6 з книги «Надія для всіх»).
Дорогий Отче, Ти говориш, що успіху неможливо досягти людськими зусиллями. Просимо вибачити нас за відсутність у нас сили Святого Духа. Відроди нас, щоб ми не були байдужі, як Лаодикійська церква. Розбуди нас заради нашого спасіння та спасіння наших ближніх. І ми дякуємо Тобі за обіцяну вічну радість!

Додаткові рекомендації
Подяка і хвала. Подякуйте Богові за отримані благословення і віддайте Йому хвалу за Його доброту.
Покаяння. Приділіть кілька хвилин для визнання гріхів і подякуйте Богові за Його прощення.
Боже повчання. Попросіть Бога наділити вас мудрістю для розв’язання нагальних проблем і прийняття рішень.
Молитва за нашу Церкву. Попросіть Бога благословити зусилля місцевих церков, регіональних церковних організацій і Всесвітньої Церкви.
Прохання місцевих церков. Помоліться про потреби членів місцевих церков, їхніх сімей та сусідів.
Розмова з Богом. Приділіть час, щоб почути голос Божий, і подякуйте Йому або прославте Його співом.


НІЧ МОЛИТВИ
Заплануйте проведення нічного молитовного служіння як складової частини Десяти днів молитви. Ви можете почати його, наприклад, о шостій годині вечора і завершити о шостій годині ранку наступного дня. Виберіть час, зручний для членів вашої групи.

Для чого необхідна ніч молитви?
Пильнування і молитви протягом усієї ночі не пов'язані з будь-яким святим Божим повелінням. Однак ніч може виявитися єдиним часом, коли людина не зайнята і не поглинена суєтою. Ми вважаємо, що ваша мета полягає не в тому, щоб не спати всю ніч, а щоб звершити необхідні молитви про все, що – як ви вважаєте – бажає почути від вас Бог.

Ми пропонуємо, щоби протягом ночі молитовним служінням керувало кілька людей. Обов'язково влаштовуйте перерви. Як керівники, ви можете відчути атмосферу серед присутніх і визначити, коли потрібно зробити перерву, а коли слід переходити до наступного розділу молитов. Під час молитов ви можете також читати тексти з Біблії. Залежно від того, що краще підходить для вашої групи, ви можете охопити всі передбачені пункти або тільки частину з них. Сміливо змінюйте запропонований формат молитовного зібрання.

Можливий формат ночі молитви

Почніть з прославлення Бога. Віддайте Йому хвалу у ваших молитвах і гімнах.

Приділіть час покаянню, переконавшись, що ніщо не заважає Богу вислухати вас. Відведіть час як для особистого, так і для колективного покаяння. Запропонуйте присутнім покаятися у своїх особистих гріхах у думках, а в колективних гріхах – публічно. В Дан. 9:1-19 ми читаємо про те, що Даниїл заступався і публічно каявся в гріхах Божого народу.

Помоліться про потреби людей, присутніх на молитовному зібранні. Безліч людей страждають, потребують молитви, або їм відомі ті, хто відчайдушно потребує молитви. Станьте в коло і помістіть посередині стілець, на який по черзі запрошуйте сісти людей, які мають особливі молитовні прохання. Потім попросіть двох-трьох осіб звершити молитви про особливі потреби і згадайте про відповідні Божі обітниці.

Розділіться на дві групи. Попросіть жінок помолитися в одному приміщенні, а чоловіків – в іншому. У кожній з груп призначте керівника (відповідно жінку і чоловіка). Часто зустрічаються особисті потреби, якими неможливо і не слід ділитися з кожним. Ними легше поділитися з людьми тієї самої статі.

Після повернення до загальної зали помоліться про потреби вашої церкви та громади. Також приділіть час для молитов, запропонованих Усесвітньою Церквою (вони перераховані нижче). Не слід вважати, що вам потрібно охопити весь список молитовних прохань. Ви можете розділитися на невеликі групи, кожна з яких буде молитися за певну частину списку.

Помоліться за тих 5-7 людей, за яких ви молилися протягом останніх десяти днів.

Оберіть біблійний текст і звершіть молитву на його підставі.

Завершіть час молитви, ще раз прославивши Бога і подякувавши Йому.

СВЯТКУВАННЯ СУБОТИ

Сплануйте останню зустріч в суботу так, щоб звеличити Божу доброту і могутність. Поміркуйте про те, як ви відчули відродження та злиття Святого Духа за останні десять днів. Радійте тим ділам, які Господь здійснив і продовжує робити в нашому житті.
Потреби кожної громади унікальні, тому співпрацюйте з місцевими церковними керівниками, щоб розробити індивідуальний план для вашої церкви. Ви можете використовувати деякі із запропонованих нижче ідей у суботньому богослужінні, яке завершує Десять днів молитви.

Тема:
«Прагнення до відродження Святим Духом»

Основний вірш:
«Не силою й не міццю, але тільки Моїм Духом, говорить Господь Саваот» (Зах. 4:6).

Запропоновані гімни:
«Животвори мене»
«Господи, наповни мою чашу»
«Солодкий, солодкий Дух»
«Відроди нас знову»
«Все я віддаю»

Ідеї ​​для проповіді:
Доручіть пастору, пресвітеру або керівнику молитовного служіння виголосити коротку проповідь про відродження через вплив Святого Духа. Розгляньте можливість використання одного з біблійних текстів:
• Луки 11:9-13 (прохання й отримання Святого Духа);
• Дії 2 (злиття Святого Духа на перших християн);
• Римл. 8 (життя за Духом).
[АБО]
Надайте учасникам програми «Десять днів молитви» можливість зробити короткі висновки (протягом 1-2 хвилин) за тематичними матеріалами за кожен з 10 днів програми. Їм необхідно озвучити назву матеріалу, основний біблійний текст і головну думку. (Заздалегідь сплануйте виступи таким чином, щоб вони тривали від 1 до 2 хвилин. Здебільшого одна хвилина виступу містить 125-150 слів).
[АБО]
Доручіть молодим людям прочитати тексти з Писання, уривки духовного змісту або виголосити короткі проповіді на тему відродження силою Святого Духа. Вони також можуть виконати музичні твори або поділитися своїми досвідами.

Інші ідеї:
Свідчення про відповіді, отримані від Бога на молитви.
Молитви в невеликих групах.
Оголошення про заплановані молитовні заходи.
Дитяча розповідь про молитву.
Тематичні музичні уривки.

МОЛИТОВНІ ПРОХАННЯ ВСЕСВІТНЬОЇ ЦЕРКВИ

• Ми молимося про членів Церкви, які стикаються з переслідуваннями і позбавленням волі за свої переконання.
• Ми молимося про духовне відродження серед адвентистської молоді, яка навчається у світських коледжах та університетах у всьому світі. Нехай вони стануть активними посланцями Христа!
• Ми молимося про 69 % населення Землі, які не отримали чіткого уявлення про Ісуса.
• Ми молимося про 62 мільйони людей, які живуть у 28 найменш охоплених нашою вісткою містах на території колишнього Радянського Союзу (у Євро-Азіатському дивізіоні).
• Ми молимося про те, щоби Бог надихнув безстрашних місіонерів, готових працювати серед 746 груп населення у 20 країнах Близького Сходу.
• Ми молимося про значне зростання числа адвентистів, які слугуватимуть Богу своєю любов'ю до ближніх і поділяться Благою вісткою з людьми інших культур і релігій.
• Ми просимо воскресити дух вальденсів серед студентів, що бажають служити Господу у важких місцях.
• Ми молимося про те, щоб 202 мільйони людей, які проживають у 41 найменш охопленому євангельською вісткою місті Південного Азіатсько-Тихоокеанського дивізіону, дізналися про Ісуса.
• Ми молимося про діяльність Відділу Суботньої школи та особистого служіння в кожній громаді, який прагне виконати Божий план та охопити місцевих жителів своїм служінням, вивченням Біблії й особистим свідченням.
• Ми молимося про Адвентистське агентство допомоги і розвитку (АДРА), яке задовольняє реальні потреби людей у ​​всьому світі.
• Ми молимося за 16 мільйонів осіб, які проживають у шести найменш охоплених євангельською вісткою містах Південно-Тихоокеанського дивізіону.
• Ми молимося про те, щоби Святий Дух допоміг нам дізнатися, як охопити 406 мільйонів чоловік, що проживають у 105 найменш охоплених євангельською вісткою містах Північного Азіатсько-Тихоокеанського дивізіону.
• Ми просимо благословити Відділ Адвентистського капеланського служіння, який мобілізує зусилля капеланів і зацікавлених членів Церкви у служінні ув'язненим.
• Господи, ми молимося за наших учителів Суботньої школи. Нехай вони усвідомлюють, наскільки важлива їхня робота для наших дітей.
• Господи, ми просимо Твого лідерства для багатьох Центрів впливу, програм щодо здорового способу життя, сімейних програм, а також для клубів «Слідопит» у всьому світі.
• Ми молимося, щоб Ти допоміг нам любити і піклуватися про новонавернених.
• Господи, покажи нам, як направляти суспільству більше літератури, що містить християнську істину (як у друкованому, так і в електронному вигляді). Ми молимося, щоб люди прочитали цю літературу і Святий Дух привів їх до усвідомлення біблійної істини.
• Господи, ми просимо про захист для наших місіонерів, які звершують служіння в небезпечних місцях.
• Ми просимо, щоб Ти надихнув літературних євангелістів, студентів-добровольців, авторів, фахівців у сфері засобів масової інформації та спонсорів поширювати слова надії і життя.
• Ми молимося про адвентистські навчальні заклади, їхніх студентів і викладачів у всьому світі. Нехай ці навчальні заклади завжди викладають біблійну істину і готують молодь до місіонерської діяльності та служіння.
• Господи, ми просимо про мудрість у благовісті серед світських людей, які не проявляють жодного інтересу до релігії. Нехай Твій Святий Дух подолає стіни, які вони спорудили у своїх серцях.
• Благослови нас у місіонерській роботі серед людей, які поклоняються духам та ідолам, серед спіритуалістів. Допоможи нам зрозуміти їхній світогляд і привести до Спасителя.
• Господи, надихни адвентистів сьомого дня в усьому світі молитися, як ніколи раніше. Помолимося разом про Пізній дощ Святого Духа і виконання пророцтв, записаних у Йоіла 3, Осії 6 і Дії 2.
• Ми молимося про 541 групу населення на території 18 країн Південного Африкансько-Індоокеанского дивізіону. Приведи їх, будь ласка, до прийняття біблійної істини.
• Покажи нам, як задовольнити побутові та духовні потреби біженців. Нехай люди знають, що наша Церква любить усіх людей, незважаючи на їхнє походження.
• Нехай наша Церква вірно і в повному обсязі проголошує Трьохангельску вістку, записану в Об'явл. 14. Нехай у центрі всіх наших учень будуть Христова любов і праведність.
• Ми просимо Тебе підготувати міських місіонерів, які мають створювати церкви серед 806 груп населення на території 20 країн Інтер'європейского дивізіону.
• Ми просимо Тебе підготувати армію служителів, які мають створювати церкви серед 948 груп населення на території 38 країн Інтерамериканского дивізіону.
• Навчи нас, будь ласка, проповідувати Основні положення віровчення Церкви ясно, творчо і згідно з Біблією. Нехай любов Ісуса перебуває в основі всього, у що ми віримо.
• Ми просимо Тебе підготувати молодих людей до створення церков для 789 груп населення в дев’яти країнах Північно-Американського дивізіону.
• Ми просимо Тебе підготувати добровольців для служіння 70 групам населення на території Ізраїльського поля.
• Ми просимо Тебе виховати медико-місіонерів для створення церков серед 830 груп населення в 11 країнах Східного Центрально-Африканського дивізіону.
• Ми просимо Тебе виховати воїнів молитви, що піклуються про 2 568 груп населення в чотирьох країнах Південно-Азіатського дивізіону.
• Відкрий, будь ласка, Твою любов нашим сім'ям у тих місцях, де ми живемо. Ми просимо Тебе принести згоду в сім'ї, відновити зруйновані взаємини, захистити незахищених від насильства, проявити Твою святу силу в, здавалося б, безнадійних ситуаціях.
• Нехай наші члени Церкви, пастори та керівники в усьому світі щодня насичуються Божим Словом. Наділи нас також бажанням шукати Тебе кожен день в особистих молитвах. Нагадай нам, що без Тебе ми не можемо робити нічого.
• Ми просимо Тебе підготувати медсестер і лікарів для створення нових церков серед 1 978 груп населення у 22 країнах Західного Центрально-Африканського дивізіону.
• Ми молимося про 49 мільйонів людей, які живуть у 19 найменш охоплених нашою вісткою містах на території Транс'європейського дивізіону.
• Ми молимося за наших дітей. Дай їм, будь ласка, можливість сміливо стояти на Твоєму боці, коли вони натраплять на перешкоди і тиск. Допоможи їм робити розумний вибір і відстоювати істину.
• Навчи нас наслідувати приклад Христа в безкорисливому служінні, задовольняючи нагальні потреби ближніх. Забезпеч нас усім необхідним для служіння медико-місіонерів, соціальних волонтерів та друзів нужденних.
• Господи, нехай могутнє відродження благочестя охопить Твою Церкву в ці останні дні. Дай нам сили відстоювати істину, якщо навіть буде руйнуватися світ.
• Ми молимося за молодіжних керівників у всьому світі, які вірно передають нашу спадщину наступним поколінням – нашу християнську ідентичність, місію адвентистів сьомого дня і керівництво життям місцевих громад.
• Ми молимося за молодих людей, які заради Господа наражають своє життя на небезпеку, здійснюючи програми «Один рік місіонерської роботи» і «Місія Калева».
• Господи, покажи нам Божу стратегію для досягнення Трьохангельскою вісткою сучасних Єрихонів у всьому світі і для досягнення в кожному місті таких, якою була Рахав, для спасіння у Христі.
• Господи, даруй зцілення і розраду мільйонам людей, які страждають від хвороб. Покажи нам, як стати Твоїми руками і ногами, щоби благословити стражденних і принести надію тим, хто відчуває страх.


МУЗИЧНИЙ РЕПЕРТУАР ДЛЯ МОЛИТОВНИХ ЗУСТРІЧЕЙ
День 1 «Найцінніший дар Спасителя»
№7 «Мій Бог на ім'я Любов»
№37 «Ісус Спаситель, Божий Син святий»
№33 «Христова благодать»

День 2 «Бог любить тебе»
№10 «Бог любить нас»
№31 «Ісус – Друг наш найкращий»
№48 «Який щасливий я, що спасенний Христом!»

День 3 «Покора Ісусові»
№90 «Спасителю мій, до Тебе йду»
№85 «Чи чуєш ти голос Божий?»
№99 «Господь – моє життя»

День 4 «У чому суть всіх наших проблем?»
№126 «Буду жити під захистом Твоїх крил»
№106 «Віра є сила народу»
№126 «Хто хоче з вас бути блаженним завжди»

День 5 «У чому суть всіх наших проблем?»
№206 «Якщо Божий народ молиться»
№196 «Боже, нехай буде воля Твоя»
№130 «З ласки Твоєї»

День 6 «Як розв’язати наші проблеми?»
№198 «Коли я коліна схилю»
№202 «Країна молитви»
№207 «Коли часом мій дух знемагає»

День 7 «Ключ до практичного досвіду»
№ 5 «Чудо милості Твоєї»
№46 «Господь Спаситель, грішних друг»
№62 «Є життя і в погляді на хрест Христовий»

День 8 «Послух через віру в Христа»
№170 «Як олень прагне до потоків»
№177 «Прагни почути голос Бога»
№178 «Мій Ісусе, бажаю лише з Тобою»

День 9 «Хто працює: Бог через мене чи я для Бога?»
№190 «Віддайте себе цілком Христу»
№182 «Тож нехай світить світло ваше перед людьми»
№176 «Мій Ісусе, Ти любиш мене»

День 10 «Три кроки, що дозволяють відновити духовну і місіонерську роботу»
№266 «Хай благословить тебе Господь»
№242 «Хвала Тобі, хвала, Господи, Спаситель світу!»
№225 «Ближче небесний дім»
№234 «Чекаю Тебе, Ісусе»

